前  言

    诊断学是研究诊断疾病的基本原则和方法的学科，本课程是临床医学备专业的专业基础课，它的任务是使学生通过诊断原理和方法的理论与实践实习，学会采集与分析客观的人体资料，掌握诊断疾病的基本理论、基本知识和基本技能，为进一步学习各临床课程奠定基础。在基础理论与基本知识方面要求掌握常见症状的临床表现、发生机理及临床意义；掌握问诊的主要内容和方法，掌握望诊、触诊、叩诊、听诊、嗅诊的基本检查方法；熟悉各系统各部位的检查内容，正常及异常体征的临床意义。重点了解呼吸系统、循环系统和腹部常见疾病的主要症状和体征。掌握血压测量方法。了解心电产生的原理及常用导联，熟悉正常心电图各波的图象、正常值，心电图检查的临床应用范围及临床意义以及几种常见异常心电图的特征。了解心脏超声及腹部超声检查的原理及临床应用价值。实验诊断方面要求掌握常用实验诊断项目的选用适应征；掌握血、尿、大便常规检查及常用临床血液学、临床生物化学、临床免疫学、临床微生物学检查的标本采集和送检要求；掌握常用检验的参考值及临床意义。最终达到掌握诊断过程的思维方法，能独立进行病史采集、系统体检、正确选择辅助检查项目并作出初步诊断；能完成格式正确、文笔通顺、简练，有系统分析与符合逻辑的完整病历；初步具备认识问题、分析问题与解决问题的能力。
教学时数分配表  (检体诊断部分)

	内 容
	讲课
时数
	示教内容
	时数

	1．绪论
	2
	正常体检
	3

	2．呼吸系统检查
	4
	问诊录像   
	3

	3．呼吸困难
	2
	呼吸系统检查
	6

	4．咳嗽、咯痰、咯血
	2 
	
	

	5．心脏检查
	6
	 心血管检查
	6

	6．血管检查，心悸   
	2
	
	

	7．循环系统常见病病的主要症状和体征  
	2
	
	

	8．腹部检查
	4    
	腹部检查
	6

	9．呕血、便血    
	2  
	
	

	10．腹痛、腹泻  
	2
	全身体检录像
	3

	11．发热   
	1
	
	

	12．病历书写
	2  
	病史采集及写病史
	6

	13．心电图检查
	8  
	心电图读片  
	6

	14．超声检查法
	1  
	超声心动图检查
	3

	15．超声心动图
	6
	
	

	16．肝脾声像图
	2
	腹部超声检查
	3

	17．胆道系统及胰腺声像图
	2
	
	

	18．肾、膀胱及前列腺声像图   
	2
	
	

	19．妇产科超声检查
	2
	
	

	共    计
	54
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绪  论
目的要求

 诊断学是阐述诊断疾病的基本理论、基本技能和临床思  维方法的学科。它是临床备科的入门和基础，是由基础过渡临床学习的桥梁课程。因此临床思维方法的培养及临床基本技  能的训练是诊断学教学的重要内容。
主要内容

  一、诊断学在临床医学中的地位与作用。

   二、学习诊断学的方法和要求。
   三、诊断学的基本内容：常见症状与体征、问诊、体格检查、实验室检查、心电图检查、超声检查及其他一些特殊检查，还包括病史采集与书写，通过临床思维分析得出初步诊断。

教学方法

 课堂讲授。
第一篇  常见症状

第一节 发  热
目的要求

 1．掌握发热的病因与分类

 2．熟悉发热的伴随症状及其与病因的关系

 3．了解临床常见热型及临床意义
主要内容

 1．发热的定义及体温的生理变异

 2．外源性致热原的常见种类

 3．发热病因与分类

 ①感染性发热

 ②非感染性发热：无菌性坏死组织吸收、变态反应、内分泌与代谢疾病、体温调节中枢功能失常、植物神经功能紊乱等  发热的常见的病因。

 4．发热的分度界限   
5．发热骤降的定义与临床意义

6．临床常见热型的特点及意义：稽留热、弛张热、间歇热、不规则热
7．发热常见的伴随症状及其相应的可能病因：

寒战、淋巴结肿大、肝脾肿大、皮疹、关节肿痛

教学方法

 课堂讲授、实习
第二节 疼    痛
目的要求

 1．了解疼痛的发生机制及类型

 2．掌握疼痛的特点及其与疾病的关系

 3．熟悉引起头痛的病因

  4．熟悉腹痛的临床表现、掌握腹痛临床表现特点与病因的关系

主要内容

概    述

 1．按疼痛发生的部位与传导途径将疼痛分类

 2．疼痛的临床特点与其病因的关系
一、头    痛

1．头痛的发生机制及头痛的病因

 2．头痛临床表现的不同对其病因的提示

 3．头痛的伴随症状不同对其病因的提示
二、胸    痛

1．胸痛的发生机制及引起胸痛的原因

2．胸痛患者的年龄，胸痛部位、性质、影响因素对病因的

提示

3．胸痛的伴随症状对其病因的提示。
三、腹  痛，

  1．引起腹痛的常见病因
  2．急性腹痛患者，其疼痛部位、性质、程度、诱发因素与疾病的关系   

    3．慢性腹痛患者，发病经过、腹痛部位、腹痛性质、腹痛与体位的关系，对其病因的提示

 4．腹痛的伴随症状对其病因的提示。

教学方法

 课堂讲授、看录像，实习。头痛及胸痛自学

第三节   水  肿

目的要求

1．了解水肿的发生机制

2．掌握全身水肿的病因及临床特点

主要内容

    1．保持血管内液与组织间液平衡的主要因素及水肿产生的机制

   2．全身水肿的病因及临床特点
   3．局部水肿的病因

4．水肿伴随症状对疾病诊断的意义
教学方法
 自学

第四节 皮肤粘膜出血

目的要求

 熟悉皮肤粘膜出血的病因
主要内容
 1．皮肤粘膜出血的基本病因

 2．瘀点、瘀斑、紫癜的辩认

 3．皮肤粘膜出血的伴随症状对病因诊断的参考意义

教学方法

  自学
第五节 呼吸困难

目的要求

   1．熟悉呼吸困难的病因

   2．掌握肺原性呼吸困难与心原性呼吸困难的临床鉴别

    3．了解呼吸困难伴随症状对病因诊断的帮助

主要内容

    1．呼吸困难的定义

   2．呼吸困难的常见病因

   3．肺原性呼吸困难的分类及临床特点

 4．心原性呼吸困难的发生机制及临床特点

 5．引起呼吸困难的常见药物及化学物质

  6．神经精神性呼吸困难的临床特点

 7．呼吸困难伴随症状及其对病因诊断的帮

教学方法

 课堂讲授、实习、录像。

第六节 咳嗽与咯痰

目的要求

 1．熟悉咳嗽的常见病因

 2．熟悉痰的性质和量与咳嗽、咯痰病因的关系

 3．了解咳嗽的临床特点和伴随症状与病因的关系

主要内容

   1．咳嗽的常见病因：呼吸道疾病、胸膜疾病、心血管疾病、中枢神经因素

 2．咳嗽性质与病因的关系

 3．咳嗽时问和节律与病因的关系

    4．咳嗽音色与病因的关系

   5．咳嗽的伴随症状及其与病因的关系

    6．痰的性状和量与咳嗽咯痰病因的关系

教学方法

    课堂讲授、实习、录像。

第七节  咯  血

目的要求

1．熟悉咯血的病因
2．掌握咯血与呕血的鉴别要点
主要内容
1．咯血的定义

2．引起咯血的常见原因：支气管疾病、肺部疾病、循环系统疾、其他

 3．患者年龄咯血量、咯血的颜色和性状与病因的关系

 4． 咯血的伴随症状及其与病因的关系

 5．咯血与呕血的鉴别诊断

教学方法

 课堂讲授、实习

第八节  紫  绀

目的要求

 1．熟悉紫绀的病因分类，及各类紫绀的临床特点。

 2．了解紫绀伴随症状与病因的关系。

主要内容

 1．紫绀的定义、动脉血氧饱和度与紫绀的关系。

  2．根据病因不同将紫绀分类，及各类紫绀的临床表现特点。

 3．紫绀伴随症状与病因的关系。

教学方法

    自学

第九节  心  悸

目的要求

1．了解心悸的常见病因

2 . 掌握心悸伴随症状及其与病因的关系

主要内容
1．心悸的定义

2．心悸的病因：

①心脏搏动增强：生理性病理性因素
② 心律失常

③心脏神经官能症

3．心悸常见的伴随症状及其相关的病因
教学方法
    课堂讲授、实习。

第十节 恶心与呕吐

目的要求

    熟悉引起恶心与呕吐的病因
主要内容   

    1．呕吐的发生机制

    2．按发病机制将呕吐分类，各类呕吐的常见病因

    3．不同伴随症状对呕吐病因诊断的提示

教学方法

自学
第十一节 呕  血

目的要求
  1．熟悉呕血的常见病
  2．掌握呕血的临床表现

主要内容

    1．呕血的定义

    2．呕血的常见病因

    3．呕出血液颜色与出血量的关系

    4．不同出血量的临床表现特点

    5．呕血的常见伴随症状及其与病因关系

教学方法

课堂讲授、实习。
第十二节 便  血

目的要求

1.熟悉便血的病因

    2．掌握便血颜色与出血部位的关系。

主要内容

  1．便血的定义

2．便血的常见病因：上消化道疾病、下消化道疾病、感染出血、全身疾病

3．便血量与全身症状的关系

4．便血颜色与出血部位的关系

    5．用隐血试验结果判断便血应注意的问题

    6．便血常见的伴随症状及其相关的病因

教学方法

    课堂讲授、实。
第十三节 腹  泻。
目的要求

    1．了解腹泻的病生机制

    2．熟悉腹泻的病因

    3．掌握腹泻I临床表现和伴随症状对病因诊断的意义

主要内容

    1．腹泻的定义

2．腹泻的病理生理机制
①分泌性腹泻；②渗透性腹泻；③吸收不良性腹泻；④肠蠕动增强性腹泻

    3．急性腹泻及慢性腹泻的常见原因

    4．腹泻的临床表现

    ①腹泻起病及病程与病因的关系；②根据粪便性质区另感染及非感染性腹泻；③腹泻与腹痛关系

    5．腹泻的伴随症状对明确病因的意义。

教学方法

  课堂讲授、实习。

第十四节  便  秘

目的要求

    1．熟悉便秘的常见病因

主要内容

  1．便秘的定义

2．引起功能性便秘的常见原因
    3．引起器质性便秘的常见原因

    4．便秘伴随症状对明确原因的意义

教学方法

    自学

第十五 黄  疽

目的要求

    1．掌握黄疸的病因学分类，及各类黄疸的病因、发生机

制、临床表现。

    2．了解黄疸伴随症状对病因诊断的意义。

主要内容

    1．黄疸的定义

    2．胆红素的正常代射

    3．黄疸的分类

 4．溶血性黄疸、肝细胞性黄疸、胆汁瘀积性黄疸的鉴别

   ①病因和发病机制上的鉴别

   ②临床表现的区别

   ③血清胆红素代谢。尿胆色素代谢及其他实验室检查方面的鉴别     5．黄疸伴随症状对病因的诊断意义

教学方法

  示教或录像

第十六节 眩  晕

目的要求
   了解眩晕的病因
主要内容

1．眩晕的定义

    2．眩晕的病因及临床表现

①耳原性眩晕  ②中枢性眩晕  ③其它原因的眩晕
教学方法
    自学

第十七节 惊  厥
目的要求
    1．掌握惊厥的概念与表现
2．熟悉惊厥的常见病因
主要内容
    1．惊厥的概念，与癫痫的异同

2．惊厥发作的典型表现
3．症状性癫痫的病因：

①脑部疾病

②全身性疾病

4．惊厥伴随症状对明确病因的意义
教学方法
自学

第十八节  意识障碍

目的要求

    1．掌握不同程度意识障碍的临床表现

 2．熟悉意识障碍的病因

主要内容

    1．意识的组成部分，即意识内容和“开关”系统

    2．不同程度意识障碍的临床表现

    ①嗜睡  ②意识模糊  ③昏睡  ④昏迷及程度判定  ⑤谵妄

    3．意识障碍的病因

    ①中枢神经系统感染及全身重症急性感染

    ②肺、肝、肾重要器官功能衰谒引起的代谢障碍

③内分泌功能紊乱
    ④心律失常、Adams—stokes综合征等心血管疾病

    ⑤水、电解质平衡紊乱

    ⑥化学药品及毒物中毒

    ⑦物理性及缺氧性损害

    ⑧颅脑非感染性疾病：脑血管疾病、颅内占位性疾病、颅  脑损伤、癫痫

    4．意识障碍伴随症状的临床意义

教学方法

    自学

第十九节  血  尿

目的要求：

    1．掌握血尿的定义及血尿来源的判断方法

    2．熟悉血尿的病因

   3．了解血尿的伴随症状对明确病因的意义

主要内容

  1．血尿的定义

  2．血尿的病因

  ①引起血尿的泌尿系统疾病

 ②引起血尿的全身性疾病：血液病、感染性疾病、风湿病、心血管疾病、内分泌代谢疾病

  ③引起血尿的药物

3．判断血尿来源的方法

   4．血尿的伴随症状及临床意义

教学方法

自学
    第二十节  尿急与尿痛

目的要求

    熟悉尿频、尿急、尿痛的病因

主要内容    

    1．尿频、尿急、尿痛、膀胱刺激征的定义

    2．尿频且每次尿量正常的病因

    3．尿频且每次尿量减少的病因

    4．尿频、尿急、尿痛同时出现的原因

教学方法

自学
第二十一节  尿 失 禁

目的要求

    1．熟悉真性尿失禁的定义及病因

主要内容

    1．尿失禁的种类

    2．真性尿失禁的定义及病因

    3．尿失禁需鉴别的情况

教学方法

自学
第二十二节 尿 潴  留

目的要求

    熟悉急性尿潴留的原因

主要内容

    1．急性尿潴留的原因：机械性梗阻、动力性梗阻、其它常见原因

    2．慢性尿潴留的原因

    3．尿潴留伴随症状对病因判断的临床意义

教学方法

    自学

第二篇  问  诊

目的要求
    掌握问诊的主要内容和方法

主要内容    
    1．问诊的重要性

    2．问诊的方法与技巧

    3．问诊的内容

    ①一般项目

    ②主诉

    ③现病史

    ④既往史

    ⑤系统回顾

    ⑥个人史、婚姻史、月经史、生育史、家族史。

教学方法

录像、实习。
第三篇  
第一章  基本检查法

目的要求

   掌握视诊、触诊、叩诊、听诊的基本方法
主要内容
    1．视诊：全身视诊、局部视诊

    2．触诊：浅部触诊法、深部触诊法、触诊注意事项

    3．叩诊：间接叩诊法、直接叩诊法、叩诊音

    4．听诊：用听诊器进行听诊的方法

    5．嗅诊：嗅诊的意义

教学方法

    课堂讲授、观看录像、实习。

第二章  一般检查

目的要求

    1．掌握一般检查的内容有及正常体征

    2．熟悉异常体征的临床意义

主要内容

    1．全身状态检查

    ①性别

    ②年龄

    ③体温：测量方法、正常范围及变异、测量中常见误差的原因

    ④呼吸、脉搏、血压的测量方法及正常值

    ⑤发育、体型、营养的判断方法

    ⑥常见的意识障碍

    ⑦面容与疾病的关系

    ⑧体位与疾病的关系

    ⑨姿势、步态与疾病的关系

    2．皮肤

    ①颜色的辨认及临床意义

    ②常见皮疹的辩认

    ③水肿：水肿辩认方法及水肿的程度

    ④毛发颜色、分布、多少和变化对临床诊断的参考意义

    3．淋巴结

    表浅淋巴结的分布及检查方法、局部淋巴结肿大的原因与特点。

教学方法

    课堂讲授、录像、实习。

第三章  头  部

目的要求

    1．熟悉头部检查的内容

    2．了解头颅、眼、耳、鼻、口的检查方法及其正常状态

主要内容

    1．头发颜色、疏密度、脱发的类型与疾病的关系

    2．头颅的大小异常或畸形与疾病的关系

    3．眼：眼睑、结膜、眼球、巩膜、角膜的正常状态，瞳孔的

形态、大小及对光反射。

    4．耳：外耳道及乳突的检查方法

    5．鼻：鼻的外形及鼻窦的检查方法，鼻翼扇动的Ii缶床意义

6．口腔：唇、口腔粘膜、牙及牙龈、扁桃体、咽和腭、舌等的检查及临床意义。
教学方法
    看录像、示教。

第四章 颈  部
目的要求

    1．握颈部检查内容及检查方法

    2．了解颈部正常状态和异常改变的临床意义

主要内容

1．颈部检查的顺序 
    2．颈部的外形、分区、姿势与运动

    3．颈部包块、血管检查(颈部静脉怒张及静脉或动脉搏动的临床意义)。

    4．甲状腺视诊、触诊、听诊，甲状腺肿大的临床意义及肿大的分度

    5．气管的位置及偏移方向的检查及临床意义

教学方法

    看录像、示教。

第五章 胸  部

第一节 胸部的体表标志

目的要求
    熟悉胸郭的自然标志和人为划线
主要内容

    1．骨骼标志：胸骨角、剑突、肩胛下角、第7颈椎棘突等标志的认识及意义

    2．垂直线标志：锁骨中线、胸骨旁线、腋前线、腋中线、肩胛线的位置

    3．肺和胸膜的界限：肺尖、肺上界、肺下界。

教学方法

  看录像，示教。

第二节  胸壁、胸廓与乳房

目的要求

    熟悉胸壁、胸廓与乳房的检查方法及正常状态

主要内容

    1.胸壁静脉、胸壁压痛、肋间隙的检查方法、皮下气肿及其产生原因

    2. 胸廓的正常形态、胸廓异常的常见种类及临床意义

    3．乳房

    视诊：外观、乳头、皮肤有无回缩

    触诊：乳房的界限、触诊方法、乳房包块的描述

教学方法

    看录像示
第三节  肺和胸膜

目的要求

    1．掌握肺的视诊、触诊、叩诊、听诊方法

    2．掌握正常呼吸者，异常呼吸音、罗音、胸膜摩擦音的临床意义

    3．熟悉呼吸频率、呼吸节律改变的临床意义，熟悉肺部正常叩诊音

4．了解呼吸系统常见疾病的主要症状和体征。
主要内容
    1．视诊

    ①正常呼吸运动

    ②呼吸频率异常及临床意义

    ③呼吸节律异常的常见种类及其临床意义

    2．触诊

    语音震颤、胸膜摩擦感的检查方法及其临床意义

    3．叩诊

    ①叩诊的方法及叩诊音的分类，正常胸部叩诊音

    ②胸部异常叩诊音的种类及临床意义

    4．听诊

    ①正常呼吸音种类及分布范围

    ②异常肺泡呼吸音、异常支气管呼吸音、异常支气管肺泡呼吸音的检查及临床意义

    ③罗音的检查及临床意义

    ④语音共振的检查    

    ⑤胸膜摩擦音的检查及临床意义

    5．呼吸系统常见疾病的主要症状和体征大叶性肺炎、支气管哮喘、胸腔积液、气胸

教学方法

    课堂讲授、看录像、实习

第四节 呼吸系统常见疾病的主要症状和体征

目的要求

    1．初步掌握肺实变的体征及其检查方法。

    2．熟悉胸腔积液的体征和检查方法。

    3．悉肺气肿与气胸的体征及其检查方法。

主要内容

    1．视、触、叩、听诊方法检查大叶性肺炎患者，总结其肺实变的体征。

    2．慢性支气管炎的主要症状。

    3.阻塞性肺气肿视、触、叩、听诊时可以发现的体征。

4．支气管哮喘发作时，视诊可见患者的状态，触诊和叩诊可以发现的体征，听诊罗音性质。
    5．腔积液的多少与症状的关系。中至大量胸腔积液时，用视、触、叩、听诊方法可以发现的体征。

    6．胸的定义、诱因、症状，视诊的内容，触诊叩诊听诊可以发现的体征及与肺气肿的鉴别。

教学方法
 自学及示教
第五节  心脏检查
目的要求

    1．掌握心脏的视、触、叩、听检查方法。

    2．熟悉视诊、叩诊对心脏大小的判断。

    3．握心脏听诊对病变性质、部位、程度及病因的判断要领

    4．熟悉心脏杂音的产生机理及临床意义

    5．熟悉常见心律失常的特点

主要内容

    1．视诊

    ①心前区隆起及凹陷的临床意义。

②心脏疾病、胸部疾病、腹部疾病对心尖搏动位置的影响
③生理及病理条件变化对心尖搏动强度和范围的影响。

    ④心前区异常搏动及临床意义。

    2．触论

    ①心脏触诊的方法，心脏搏动情况用触诊对视诊结果的确定。

    ②心前区震颤的临床意义。

    ③心包摩擦感的触诊及临床意义

    3．叩诊

    ①心脏叩诊的方法及正常心浊音界的确定

    ②心脏本身因素及心外因素对心浊音界的影响。

    4．听诊

①心脏瓣膜听诊区确定的依据，五个传统瓣膜听诊区置的确定。心脏听诊顺序
②正常及异常心率的界限

        ③窦性心律及生理状态下的窦性心律不齐。早搏及房颤的听诊
④心音的个数，正常心音的音调、强度、性质、时限、与心尖
搏动的关系、听诊最清晰部位；

    心音强度改变的临床意义

    心音性质改变的l临床意义

    S2分裂的临床意义

    ⑤额外心音

    奔马律的定义、奔马律的临床意义、舒张早期奔马律与舒张晚期奔马律的听诊特点；

开瓣音的听诊特点与临床意义。
心包叩击音听诊特点及临床意义。
⑥心脏杂音
    心脏杂音的产生机理及分类

分析杂音注意点：部位、时期、性质、传导、强度、体位、呼吸和运动对杂音的影响。
    功能性与器质性杂音的鉴别

    二尖瓣区收缩期与舒张期杂音的临床意义。

    主动脉瓣区收缩期与舒张期杂音的临床意义。

    ⑦心包摩擦音的检查及临床意义。

教学方法

    课堂讲授、看录像、实习

第六节  血管检查
目的要求

    1．掌握血压测量方法及正常血压界限。

    2．熟悉血压变动的临床意义。

    3．熟悉脉搏检查方法及血管杂音的检查法。

主要内容

    1．脉搏检查注意点：脉率及其正常值、节律、紧张度、强弱、波形。

    2．血压测量方法及血压标准、血压变动的临床意义。

    3．动脉杂音的检查方法及意义。

    4．射枪音定义及意义。

    5．毛细血管搏动征的检查。

教学方法
    实习。
第七节  循环系统常见疾病的主要症状和体征

目的要求
    1．掌握二尖瓣狭窄及关闭不全的体征。
    2．掌握主动脉瓣狭窄及关闭不全的体征。

    3．掌握心包积液的体征。

主要内容

    1．二尖瓣狭窄及关闭不全的视诊、触诊、叩诊、听诊。

    2．主动脉瓣关闭不全的视诊、触诊、叩诊、听诊

    3．心包积液的视诊、触诊、叩诊、听诊。

教学方法

    课堂讲授、看录像、实习。

第六章 腹  部

目的要求

    1．了解腹部分区与腹腔内脏的对应关系。

    2．熟悉腹部视诊、昕诊的内容。

    3．掌握腹部触诊与叩诊的方法和内容。

    4．掌握正常和异常肝、脾的触诊及临床意义。

    5．掌握腹部包块触诊的注意点。

主要内容

第一节 腹部的体表标志及分区

    1．腹部九分法及与腹腔内脏的对应关系。

    2．腹部四分法与腹腔内脏的对应关系。
第二节 视  诊

    1．全腹膨隆的病理原因；局部膨隆视诊时注意点。

    2．舟状腹的常见原因。

    3．腹式呼吸减弱的常见原因。

    4．腹部静脉曲张的视诊。

    5．胃肠型和蠕动波的视诊及产生原理。

    6.正常腹部体毛分布及分布异常的原因。

第三节 触  诊

    1．腹部触诊时被检查者的体位及检查者的注意点。

    2．腹壁张力、压痛、反跳痛的检查及临床意义。

    3．肝脏触诊的手法、触及肝时应描述的内容和相应的临床意义。

    4．脾脏的触诊方法、脾肿大的测量、脾肿大的临床意义、左肋缘下需与脾鉴别的包块。

    5．胆囊触诊方法、Murphy征的检查、courvoisier征定义。

    6．肾疾病压痛点的检查及意义。

    7．胰腺的触诊方法及意义。

    8．正常腹部可触及到的包块种类、触及到异常腹部包块应注意的问题及临床意义。

    9．腹部液波震颤与振水音的检查方法和临床意义。

第四节 叩  诊

    1．用叩诊检测腹水和气腹的方法。

    2．肝浊音界的检查、肝浊音界改变的临床意义。

    3．胃泡鼓音区明显缩小或消失的原因。

    4．卵巢囊肿与腹水叩诊音的鉴别。

    5．脊肋角叩痛的临床意义
第五节 听  诊

1．肠鸣音的检查，肠鸣音增强和减弱的临床意义。

2. 腹部常可听诊到血管杂音的部位及其临床意义。
第六节 腹部常见症状和体征

1．急性腹膜炎的常见病状和体征
2．肝硬化的常见体征。

3．腹部包块的常见病因。上腹部常见的包块；左上腹部常见包块；右上腹部常见的包块；脐部常见的包块；夸下腹部杀见的包块；右下腹部常见的包块；下腹部常见的包块。

教学方法
课堂讲授、看录像、实习

第七章 生殖器、肛门、直肠

目的要求

1．了解生殖器的检查方法。

2.了解肛门、直肠检查的重要性，熟悉肛门和直肠的触诊方法
主要内容

1．男性生殖器解剖结构。
2．前列腺的检查方法。

3．女性内外生殖器的解剖结构及检查方法。   
4．肛门和直肠的视诊及触诊方法。 
   5．直肠指诊可发现的异常改变。

教学方法

    看录像。

第八章  脊柱与四肢

目的要求

    熟悉脊柱、四肢的检查方法及病理改变的临床意义。

主要内容

第一节 脊    柱

 1．脊柱生理弯曲的形态、病理性变形的常见病因。

 2．脊柱活动度的正常范围及活动受限的常见原因。

 3．脊柱压痛、叩击痛的检查方法，阳性结果的临床意义。

第二节 四肢与关节
1．杵状指(趾)的检查方法及常见原因。

2．骨折与关节脱位的检查方法。

3．肌肉萎缩、下肢静脉曲线的常见原因。

4．关节病变时的表现。

5．腕关节、膝关节形态异常的原因

6．指关节常见的异常形态及临床意义。

7.肩关节、肘关节、腕关节、髋关节、膝关节、踝关节的正常活动范围。  
教学方法：
实习。
第九章 神经系统检查
目的要求

 1．了解神经系统检查的内容。

 2．掌握神经反射的检查方法及临床意义。

主要内容
第一节脑神经检查

 1．动眼神经、滑车神经、展神经的检查方法。

 2．三叉神经的检查方法及临床意义。

 3．面神经的检查方法及临床意义。

 4．前庭功能的检查方法及临床意义。

 5．舌咽神经检查方法及临床意义。

6．舌下神经经检查方法及临床意义。

第二节 运动功能检查

1．瘫痪的定义，各种形式瘫痪的临床意义。

2.肌张力增强的表现，肌张力改变的临床意义。

3.不随意运动的定义、种类及临床意义。

4．共济失调的定义及检查方法。

第三节 感觉功能检查
1．浅感觉检查方法及临床意义。

2．深感觉检查方法及临床意义。

第四节 神经反射检查
1．常检查的浅反射种类，具体操作方法及临床意义。

2．检查的深反射种类、操作方法及I临床意义。

3．理反射检查方法及临床意义。
 ①锥体束征

Babinski征及与其临床意义相同的Oppenheim征、Gordon征、Chaddock征。Hoffman征
阵挛：髌阵挛及踝阵挛。

②脑膜刺激征
颈项强直

Kernig(克尼格)征

Brudzinski(布鲁辛斯基)征。
③Lasegue(拉塞格)

第五节  自主神经功能检查

交感神经和副交感神经对内脏的作用

教学方法

看录像、实习。

第四篇 器 械 检 查

第一章 心 电 图

目的要求

1．掌握正常心电图各波段的组成、命名和正常值。

2．了解心电图检查的临床应用范围及意义。

3．熟悉几种常见异常心电图的特征、心律失常、传导异常、心肌梗塞。

主要内容

一、I临床心电学的基本知识

1．心电发生原理及检测电极方位与心电除极方向的关

2．心电图各波段的组成与命名。

3．心脏除、复极与心电图各波段的关系。

4．常规肢体导联和胸导联电极位置与作用。

二、心电图的检测内容和正常数据

1．心电图各波段时程、振幅的检测方法

2．心率、心电轴检测方法。

3．正常心电图波形特点及正常值。

三、心房、心室肥大。

1．心房、心室肥大引起心电变化的原理及心电变化的持点、临床用心电图诊断心房、心室肥大的局限性。

2．左、右心房肥大的心电图波形特点、左房与右房双房肥大的心电图改变。

3．左室肥大的心电图特点。

右室肥大的心电图特点。

四、心肌缺血ST—T异常改变

1．心肌缺血T波改变的特点及原理。

2．心电图上典型的缺血型sT改变。

3．sT—T异常改变的临床意义。

五、心肌梗塞

1．心肌梗塞三种基本图形及临床意义。

2．急性心肌梗塞图形的演变及临床意义。

3．心肌梗塞的定位诊断方法。

六、心律失常

1．心肌细胞的自律性、兴奋性、传导性和收缩性。

2．心律失常的定义及按形成原因进行分类。

3．窦性心动速、窦性心动过缓的定义及心电图改变。

4．病态窦房结综合征(SSS)的心电图表现。

5．早搏的常见原因，早搏的共同心电图特点，室性早搏的心电图特点，房性早搏心电图特点，房室交界性早搏心电图特点。

6．阵发性室上性心动过速、陈发性室性心动过速的心图表现。

7．扭转型室性心动过速的心电图表现，该种心动过速的临床表现及常见病因。

8．心房扑动、颤动的心电图表现。

心室扑动与颤动的心电图表现

9．心脏传导阻滞按发生部位分类，按阻滞程度分度，房室传导阻滞I、I、疆度的心电图特征。

10．典型预激综合征心电图表现及预激综合征临床意义。

七、心电图的临床应用范围及意义。

教学方法

课堂讲授及读片。

第二章 他常用心电学检查
目的要求
1．掌握动态心电图临床应用价值。

2．熟悉运动试验的适应和禁忌证。

3．了解心电图向量图、经食管心房调搏的临床应用。

主要内容

一、心电向量图

1．正常心电向量图P环、QRS环、T环的形状、方法和幅度特点。

2．心电向量图检查的临床适用范围。

二、动态心电图
1．定义及H0lter装置。

2．动态心电图临床应用范围。

3．正常人动态心电图中可以出现的“心律失常”。

4．动态心电图结果评价中应注意的问题。

三、心电图运动负荷试验

1．常用心电图运动试验种类及优点。

2．运动试验的适应证。

3．运动试验的禁忌证。

4．运动试验阳性标准。

四、经食管心房调搏

经食管心房调搏进行心电生理检查的临床应用：窦房结

功能测定、阵发性室上性心动过速诊断。

教学方法

自学
第三章 声检查目的要求
目的要求

1．了解超声波诊断的原理及超声检查种类。

2．熟悉超声波检查的临床应用范围。

3．熟悉心脏正常用超声心动图及常见心脏病的异常超声心动图。

4．熟悉肝、胆、脾正常声像图及正常测量值，了解肝、胆疾病的典型波形。

主要内容

1．超声检查的优点，超声检查的主要用途。

2．临床常用超声检查法类型。

3．超声心动图

①M型超声检查的原理、正常超声心动图、心脏瓣膜病

的超声心动曲线。

②二维超声心动图的检查原理，左房粘液瘤、心包积液、心肌病的二维超声心动图特点。

③多普勒超声心动图对心脏病的诊断原理，多普勒超声心动图在先天性心脏病诊断中的应用。

④多普勒彩色血流显像的原理及其在先天性心脏诊断中的应用。

4．B型超声的肝脾声像图

①B型超声诊断法的原理。

②肝脾的正常声像图及超声测量参考值。

③肝脓肿、肝癌病理声像图特点。

5．B型超声检查胆道系统的正常声像图及结石和癌肿的病理声像图。

6．B型起声检查肾脏的正常声像图，肾结石、肾积水、肾肿瘤的病理声像图。

7．B型超声检查子宫、卵巢的正常声像图。

子宫肌瘤的病理声像图

8．超声检查对胎儿畸形的诊断

9．经颅超声多普勒检查的原理及临床应用范围。

教学方法

课堂讲授及看录像

第四章 功能检查

目的要求

1．熟悉应用肺功能检查进行阻塞性与限制性通气功能障碍的鉴别。

2．掌握血液气体分析各项指标正常值及临床意义。

主要内容

一、通气功能检查

1．肺容积的组成。

2．肺活量(VC)、最大通气量(MVV)、第一秒用力呼出量(FEV，)和一秒率(FEV1／5)、气速指数，以上各指标的定义、正常值。

3．通气功能障碍分型及各型鉴别。

二、换气功能检查

通气／血流比例(V／Q)测定临床意义。

三、小气道功能检查

小气道功能检查的临床用途。

四、血液气体分析

1．血液气体分析以动脉血为分析对象的原因。

2．动脉血氧分压(PaO2定义、正常值及临床意义。

3．动脉血二氧化碳分压(PaCO2正常值及临床意义。

4．血PH值<7．35或>7．45，或PH7．35～7．45各自的临床意义。
5．碱剩余(BE)定义、正常值及临床意义。

6．二氧化碳结合力(CO2CP)的定义、正常值及临床意义。

7．呼吸性酸中毒、呼吸性碱中毒时血气分析指标的变化。

教学方法

自学

第五章 纤维内镜检查

目的要求

1．熟悉各种纤维内镜检查的适应症和禁忌症。

2．了解各种纤维内镜对常见疾病的诊断。

主要内容

1．纤维内镜种类、用途。

2．纤维内镜检查术前准备及术后处理。

3．上消化道内镜检查。

①可检查范围。

②上消化道内镜检查的适应症和禁忌症。

③上消化道内镜所见消化性溃疡和肿瘤的基本表现。

4．纤维结肠镜检查。

①纤维结肠镜检查的适应症和禁忌症。

②纤维结肠镜检查术前肠道准备。

③纤维结肠镜所见结肠肿瘤的表现。

5．纤维支气管镜检查。

①纤维支气管检查成为支气管、肺部疾病诊断治疗上不可缺少手段的原因。

②纤维支气管镜检查的适应症。

③纤维支气管检查的方法、步骤及注意事项。
④支气管肺泡灌洗的方法，需做此项检查的常见疾病。

教学方法

自学
第五篇  实验诊断

第一章  血液检验

目的要求

(一)掌握红细胞计数，血红蛋白测定、白细胞计数及分类计数的方法，参考值及临床意义。

(二)熟悉贫血的形态学改变及Il缶床意义。

(三)熟悉网织红细胞计数，红细胞压积、血沉测定原理，掌握参考值及临床意义。

(四)了解贫血的形态学分类。

(五)了解溶血性贫血常用的实验室筛选原则。

(六)了解血分析仪检测相关参数的临床意义。

教学内容

(一)红细胞计数：

1．方法、参考值及生理性变化。

2．红细胞病理性减少和增多的临床意义，以减少为主。

(二)血红蛋白测定

方法、参考值及临床意义。

(三)红细胞形态学改变。

1．大小及形态学的改变。

2．红细胞染色异常。

3．红细胞结构异常。

(四)贫血的形态学分类。

(五)红细胞压积测定：原理、参考值及临床意义。

(六)网织红细胞计数：原理、参考值及临床意义。

(七)血沉测定：影响血沉的主要因素、参考值及临床意义。

(八)白细胞计数和分类计数

1．方法、参考值及生理变化。

2．各类白细胞增多与减少的临床意义(以中性粒细胞的变化为主)。

3．中性粒细胞动力学、核象变及临床意义。

4．白细胞形态异常的临床意义。

(九)血细胞分析仪相关参数及临床意义。

教学方法

(一)课堂讲授上述内容

(二)示教：镜下示教异常红细胞、网织红细胞及异常白细胞形态，血沉、红细胞压积，看血常规定相。

(三)实验：讲授计数板结构、血红蛋白吸管使用、毛细血管采血并操作示教、学生掌握RBC、Hb、WBC、DC、毛细管采血。

第二章  骨髓细胞学检查

目的要求

(一)掌握骨髓细胞学检查的适应症。

(二)熟悉正常骨髓象。

(三)了解常见血液病的血象及骨髓象特点。

(四)了解正常骨髓细胞的形态和分类。

教学内容

(一)骨髓细胞学检查的临床意义。

(二)血细胞发育的一般规律及粒、红、巨三系各阶段细胞的正常形态。

(三)正常骨髓象的特点。

(四)简述常见血液病增生性贫血、再障、原发性血小板减少性紫癜、急粒、慢粒的血象及骨髓象特点。

教学方法

(一)利用挂图讲解上述内容。

(二)幻灯(显微镜)示教。

1．粒、红两系的幼稚细胞、幼稚及成熟巨核细胞。

2．增生活跃骨髓象。

(三)实验：观察正常骨髓象。

第三章  止血与凝血障碍的检查
目的要求

(一)掌握出血性疾病常用检查的选用原则及标本采集的注意事项。

(二)掌握止血与凝血障碍过筛检查结果的临床意义。

(三)了解止血与凝血障碍的检查方法。

(四)了解DIC的基本检查方法。

教学内容

(一)简要复习止血与凝血机理。

(二)止血与凝血障碍的原因：血管因素，血小板因素、凝血因子、抗凝物质。

(三)止血与凝血障碍的过筛试验：方法、原理及临床意义。

(四)止血与凝血障碍其它常用实验室检查及临床意义。

(五)DIC的基本实验室检查。

(六)出血性疾病常用检查的选用原则。

教学方法

(一)课堂讲解上述内容。

(二)示教：血块退缩试验、血浆凝血酶原时间。

(三)实验：束臂试验、血小板计数、出血时间及凝血时间测定。

第四章 尿液检验

目的要求

(一)掌握尿液标本的合理采集及送检要求。

(二)掌握尿液常规检查方法、参考值及临床意义。

(三)熟悉常见泌尿系统疾病的尿液特点。

教学内容

(一)尿液标本的采集与保存。

(二)尿液常规检查内容和临床意义。

1．一般性状：尿量、外观、气味、比重、酸碱反应。

2．化学检查：蛋白质、糖、酮体、亚硝酸盐、血红蛋白、尿淀粉酶。

3．镜检：红、白细胞、管型、上皮细胞和结晶。

(三)尿液其它检验及临床意义。

(四)泌尿系统常见疾病尿液检查特点。

教学方法

(一)重点讲授尿液常规检查的正常所见及异常变化的临床意义，配合挂图，幻灯、进行尿内有形成分的教学。讲授尿液其它检验的临床意义。

(二)示教：异常尿色、尿比重。

(三)实验、异常及正常尿液的常规检验。

第五章 肾功能检验
目的要求

(一)掌握泌尿系统疾病常见肾功能试验的选择。

(二)熟悉常用肾功能结果的临床意义。

教学内容

(一)常用肾功能试验及其临床意义。

(1)内生肌酐清除率测定。

(2)血清尿素氮和肌酐测定。

(3)浓缩稀释试验。

(4)尿渗量测定及自由水清除率测定。

(5)酚红排泌试验。

(6)二氧化碳结合力测定。

(二)肾功能试验的选择和应用。

教学方法

(一)课堂讲授上述实验原理及临床意义。

(二)示教：酚红排泌试验，尿渗量测定。

第六章  妊娠诊断试验和生殖系统的体液检查

目的要求

(一)熟悉妊娠诊断试验的临床意义。

(二)熟悉生殖系统体液常用检查方法及临床意义。

教学内容

(一)妊娠诊断试验方法、临床意义。  

(二)阴道分泌物检查方法、临床意义。

(三)精液常规检查方法及临床意义。

(四)前列腺液检查方法、临床意义。

教学方法

(一)课堂讲授上述实验方法及临床意义。

(二)示教：正常及异常精子、滴虫、霉菌。

(三)实验：阴道分泌物或精液常规。
第七章  肝脏病常用的实验室检查

目的要求

(一)熟悉常用肝功能试验选用原则和临床意义。

(二)熟悉病毒性肝炎标志物检查的临床意义。

教学内容

(一)蛋白质代谢试验检查及临床意义，血清总蛋白测定，白蛋白与球蛋白的比值，血清蛋白电泳、血清前自蛋白测定、肝癌标志物检查。

(二)酯类代谢检验及临床意义：血清胆固醇及胆固醇酯测定。

(三)胆红素代谢检验及临床意义，尿内胆红素检查、尿内尿胆原检查。

(四)酶学检查及临床意义：血清转氨酶测定、血清碱性磷酸酶测定、血清一谷氨酰转肽酶测定、血清单胺氧化酶测定。

(五)病毒性肝炎标志物的检查。

(六)肝脏病检验项目的选择。

教学方法

(一)重点讲授上述内容。

(二)示教：尿二胆试验。

第八章  粪便检查

目的要求

(一)掌握粪便标本的合理采集与送检。

(二)掌握粪便常规检查方法及临床意义。

(三)熟悉粪便隐血试验的原理及临床意义。

教学内容

(一)标本的采集。

(二)粪便常规检查方法及临床意义。

1．一般性状：颜色、性状、气味及肉眼可见内容物。

2．化学检查：隐血试验。

3．镜检：细胞、寄生虫卵、原虫、脂肪滴及食物残渣等。

教学方法

(一)讲授便常规及隐血试验临床意义。

(二)示教：异常粪便外观。

(三)实验：粪便常规。

第九章  胃液及十二指肠引法IJl6液检查
目的要求

了解胃液及十二指肠引流液的常规检查方法及临床意义。

教学内容

(一)胃液检查及临床意义。

1．一般性状：量、颜色、气味、粘液。

2．化学检查：游离盐酸和总酸测定、五肽胃泌素酸度分析、乳酸定性试验。

3．镜检：细胞、常见细菌及食物残渣。

(二)十二指肠引流液常规检查及临床意义。

教学方法

讲授上述内容。

第十章 痰液检查
目的要求

了解痰液常用的实验室检测内容及临床意义。

教学内容

(一)痰液检查目的及标本采集。

(二)一般性状检查。

(三)显微镜检查。
(四)细菌培养。

教学方法

课堂课授上述实验内容及临床意义。

第十一章  脑脊液检验
目的要求

(一)掌握脑脊液标本的合理采集与送检。

(二)熟悉脑脊液检查的适应症及常见中枢神经系统疾病脑脊液检查的特点。

(三)了解脑脊液常用检测方法及临床意义。

教学内容

(一)采取脑脊液有适应症及禁忌症。

(二)脑脊液检查内容及临床意义。

1．一般性状：颜包、透明度、凝结物。

2．化学检查、蛋白、糖、氯化物、酶学检查。

3．镜检：细胞计数与分类计数。

4．细菌学检查。

教学方法

(一)讲授上述内容

(二)实验：脑脊液常规。

第十二章  浆膜腔积液的检查
目的要求

熟悉渗出液、漏出液的鉴别要点及临床意义。

教学内容

(一)浆膜腔积液的检查内容及临床意义。

1．一般性状检查：量、颜色、透明度、凝固性、比重。

2．化学检查：粘蛋白定性试验。

3．镜检：细胞计数、分类计数。

(二)渗出液与漏出液形成原因及鉴别要点。

教学方法

(一)讲授上述内容

(二)示教：粘蛋白定性试验。

第十三章  临床常用免疫学检查
目的要求

熟悉常用临床免疫学检验项目的临床意义。

教学内容

(一)伤寒、副伤寒血清学诊断。

(二)抗链球菌溶血索“O”测定。

(三)梅毒血清学检查。

(四)免疫球蛋白测定。

(五)类风湿因子测定。

教学方式

课堂讲授上述实验检测原理、临床意义。

第十四章  临床常用生物化学检查

目的要求

(一)熟悉常用的电解质检测项目参考值及临床意义。

(二)熟悉血糖测定的临床意义。

教学内容

(一)血清钾、钠、氯化物测定。

(二)血糖测定。

教学方式

课堂讲授上述检查项目l艋床意义。

第六篇 病历与诊断方法

目的要求

1．了解病历具有临床诊治疾病、教学、科研、法律依据等方面的重要意义。

2．掌握各种病历的编写。

3．熟悉诊断步骤及诊断过程的思维方法。

主要内容

第一章   病历书写
1．病历的重要性。

2．编写病历的基本要求。

3．病历的种类、格式与内容。

第二章  临床思维方法与诊断步骤
1．资料的收集、整理。

2．归纳分析，作出初步诊断。

3．进行临床思维必须牢记的几项原理。

教学方法

课堂讲授。实习。
Teaching outline of diagnostics

                Chapter One —Symptoms

Section One —Preface

Diagnostics is a science to research the basic principles and methods for diagnosing diseases. This course is the fundus of each clinical medicine speciality.  

Through the exoteric and practice study of diagnosis principle and methods, the students can learn taking and analysing negative human’s materials, grasping the basic principles, knowledge and skills for diagnosing diseases, and also learn vary clinical manifestations, mechanisms and significations.

During this period, we should grasp the main points and methods of inquiry; grasp the basic examination technique for inspection, palpation, percussion and auscultation; get familiar with the examination contents of each system and each location, the significations of normal or abnormal signs.

The key points are the main symptoms and signs of respiratory system, circulatory system and abdominal common diseases.

Master the method of measuring blood pressure.

Comprehend the mechanism of cardiac electricity and usual leads. Get familiar with the image and normal value of each wave from normal ECG., clinical application and meanings of ECG, and the characteristic of several common abnormal ECG.. 

  Know the mechanisms and clinic values of cardiac and abdominal ultrasonograph.

Finally we should grasp the thinking methods during diagnosing, can take history, do systemic physic examination, select the correct assistant examinations and make the preliminary diagnosis all alone. And also complete the whole record which must be with right form, fluent, pithy, logical ,and have systemic analysis.
Section two —Inquiry

 aim and requirement
1.to grasp the main points and methods of inquiry; 
2. to learn the importance of diagnosis.
main content

1．The importance of diagnostics studying

2．The contents of Diagnostics

3．Key of Diagnostics studying

4．impottance of Inquiry

5．The content of Inguiry

6. Skill and methods of Inquiry

Section three —Edema

aim and requirement

1.grasp the definition of edema. 

2. Get familiar with the Clinical causes of edema of edema
3. learn the approach to the Patient with edema.
main content

1．Definition of edema.
2．Pathogenesis
3．Clinical causes of edema
4．Accompanied symtoms
5．Approach to the Patient
Section four—Fever

Aim and Requirement

1.To master causes and classification of fever.

2.To get familiar with accompanied symptoms and their relationship with causes.

3.To comprehend usual fever types and their clinical significance.

Main Content

1.Definition of fever and physiologic variance of temperature.

2.Mechanism of fever

·Exogenous fever

·Endogenous fever

·Non-pyrogenic fever

3.Etiology and classification

·Infective fever

·Noinfective fever: abortion fever of sterile necrosis substances, antigen-antibody reaction, endocrine metabolism disorders, decreased heat abstraction of skin, disorders of temperature regulation center, disorders of autonomic nervers system. 

4.Clinical manifestations

·Degree of fever

·Clinical process and feature

5. Character and significance of usual fever type: continued fever, remittent fever, intermittent fever and irregular fever.

6. Acccompanied symptoms and its potential causes:

 Chill, conjunctival congestion, herps simplex, lymph node enlargement, skin eruption, swollen and pain of joint, hemorrhage, coma.

7. Key points of inquiry.

Teaching Methods

To give lectures in class, practice.

Section five—Abdominal pain

Aim and requirement

1.familiar with causes of abdominal pain

2.Master the clinical manifestation of acute abdominal pain and the prompt to etiopathogenisis by simultaneous phenomenon

main content

1.The common etiopathogenisis of abdominal pain

⑴ acute abdominal pain

① acute inflammation of organs in belly cavity

② blockage or dilation of viscus

③ intortion or disruption of organs

④ peritonitis

⑤ angiemphraxis in abdominal cavity

⑥ diseases of abdominal wall

⑦ heterotopic abdominal pain by thoracic cavity

⑧ abdominal pain caused by general diseases

⑵ chronic abdominal pain

① chronic inflammation of organs in abdominal cavity

② tension changes of viscus

③ gastroduodenal ulcer

④ intortion or blochage of organs in abdominal cavity

⑤ stretch of organ`s amicula 

⑥ empoison and dysbolism

⑦ oncothlipsis and tumor infiltration

⑧ functional disorder of gastrointestinal nerves

1.Clinical manifestation of abdominal pain：prompt to etiopathogenisis by location、character、degree、motivation、relation between episode time and location

2.prompt to etiopathogenisis by simultaneous phenomenon

3.Main points of inquiring abdominal pain

teaching method

Lectures in classroom、watching VCD and practise 

Learn headache and chest pain by yourselves

Section six— Diarrhea

Aim and requirement

1. comprehend patho-physiological mechanisms of diarrhea

2. Be familiar with causes of diarrhea

3. Master the clinical manifestation of diarrhea and the sense to etiopathogenisis by simultaneous phenomenon

Main content


1. The definition of diarrhea

2. etiopathogenisis of diarrhea

⑴ etiopathogenisis of acute diarrhea

① intestinal diseases

② acute intoxication

③ generalized infection

⑵ etiopathogenisis of chronic diarrhea

① diseases of digestive system

② systemic diseases：endocrine and dysbolism disease、disease of other systems、drug side effect、functional disorder of nerves

Mechanisms of diarrhea

① secretory diarrhea；

② osmotic diarrhea；

③ exudational diarrhea；

④ motivational diarrhea；

⑤ malabsorptional diarrhea；

3. clinical manifestation of diarrhea

① relation between onset 、course and etiopathogenisis of diarrhea

② relation between frequences 、character of feces and etiopathogenisis of diarrhea 

③ relation between diarrhea and stomach ，and the cue to etiopathogenisis

4. the sense of simultaneous phenomenon and signs to definite the etiopathogenisis

Main points of inquiring diarrhea

Teaching method

Lectures in classroom and practice

Section seven---Hematemesis
Aim and requirement

1. Be familiar with causes of hematemasis

2. Master clinical manifestation of hematemesis

Main content

1. The definition of hematemesis

2. The common etiopathogenisis of hematemesis

3. The clinical manifestation and etiopathogenisis of hematemesis and the relation between them

4. The simultaneous phenomenon of hematemesis and its relation with etiopathogenisis 

5. Main points of inquiring hematemesis

teaching method

Lectures in classroom and practise 

Section eight---Hematochezia
Aim and requirement

1. Be familiar with causes of hematochezia.

2. Master the relation between the color of bloody stools and bleeding part.

Main content

1. The definition of hematochezia.

2. The common etiopathogenisis of hematochezia: disease of upper digestive tract、disease of intestine、disease of colon、disease of rectum and anus、systemtic disease.

3. The clinical manifestation of hematochezia:

 ① The relation between the volum of hematochezia and general symptoms.

② The relation between the color of  hematochezia and bleeding parts of the hole body.

③The problems of occult blood test which should be pay attention to.

4. The simultaneous phenomenon of hematochezia and the relation with etiopathogenisis 

5. Main points of inquiring hematochezia

Teaching method

Lectures in classroom and practise 

Section eight---Jaundice

Aim and requirement

1. master the etiological classification of jaundice，and etiopathogenisis 、mechanisms、clinical manifestation of evry jaundice

2. comprehend the sense of simultaneous phenomenon of jaundice to etiological diagnosis

1. definition of jaundice

2. normal metabolism of bilirubin

3. classification of jaundice

4. identify the origin 、etiopathogenisis and clinical manifestation of different jaundice

① hematogeneous jaundice

② hepatocellular jaundice

③ cholestasis jaundice

④ nonhemolytic jaundice

5. the sense of simultaneous phenomenon to definite the origin of jaundice

6. Main points of inquiring jaundice

teaching method

Lectures in classroom and practice

Chapter Two---Physical examination

Section One —Examination of the Heart
Aim and requirement

1.To master examination methods of the heart, including inspection, palpation, percussion and auscultation.

2.To get familiar with how to identify the size of the heart with methods of inspection and percussion

3.To master key points of auscultation judging for character, location, degree and causes of heart diseases. 

4.To get familiar with mechanism and clinical significance of heart murmurs .

5.To get familiar with characters of usual arrhythmia.

Main Content

1.Inspection

(1)Clinical significance of precardial bulge and retraction.

(2)Influence of heart diseases, chest diseases and abdomen diseases to location of apex beat.

(3)Influence of physiologic and pathologic conditions to intensity and area of apex beat.

(4)Clinical significance of unusual precardial beat.

2.Palpation

(1)Methods of heart palpation, and further identification or differentiation for inspection with palpation of heart beat 

(2)Clinical significance of precardial thrill.

(3)Palpating pericardical friction and its clinical significance.

3.Percussion  

Methods of heart percussion and identification of the border of cardiac dullness, sequence of percussion, change of the border of cardiac dullness and its significance.

4.Auscultation

(1)Basis of establishment for sound areas of heart valves,establishment of five traditional sound areas of heart valves, sequence of auscultation, contents of auscultation.

(2)Ranges of normal or abnormal heart rate

(3)Sinus rhythm and physiological sinus arrhythmia. Auscultation characters of premature heart beat and atrial fibrillation. 

(4)The number of heart sound. Tone, intensity, character and timing of normal heart sound, and its relationship with apex beat, as well as the most clear location of heart sound. Clinical significance of changes of heart sound’s intensity. Clinical significance of changes of heart sound’s character.

(5)Extra heart sound

①Diastolic extra heart sound

 Definition and clinical significance of gallop, auscultating character of early diastolic gallop and late diastolic gallop.

 Auscultating character and clinical significance of opening snap.

 Auscultating character and clinical significance of tumor plop.

②Systolic extra heart sound

 Auscultating character of early-systolic ejection sound.

 Auscultating character and clinical significance of mid-systolic and late-systolic clicks.

③Extra heart sound induced by medical manners

  Artificial valve sound and artificial pacemaking sound.

(6)Cardic murmurs

①Mechanism of cardiac murmurs.

②Characters and auscultating key points of murmurs: influences of location, radiation, timing ,character, intensity ,body position, respiration and movement to murmurs.

③Clinical significance of murmurs.

  Clinical significance of systolic and diastolic murmurs in the mitral valve area

  Clinical significance of systolic and diastolic murmurs in the aortic valve area.

  Clinical significance of continuous murmurs.

(7)Examination and clinical significance of pericardial friction.

teaching methods

 To give lectures in class, watching TV and practice.

Section two —Main Symptoms and Signs of the Common Diseases of Circulatory System

Aim and Requirement
1. To master the signs of mitral stenosis and mitral insufficiency

2. To master the signs of aortic stenosis and aortic insufficiency

3. To master the signs of pericardial effusion

4. To master the signs of heart failure

Main Content

1. Inspection、palpation、percussion、auscultation of mitral stenosis and mitral insufficiency

2. Inspection、palpation、percussion、auscultation of aortic stenosis and aortic insufficiency

3. Inspection、palpation、percussion、auscultation of pericardial effusion

4. Signs of heart failure（left heart failure and right heart failure）

Instructional Method:

To teach in the classroom, to watch video, to practice

 Section three—Examination of the abdomen
Aim and Requirement
To understand the corresponding relationship between abdominal subregions and abdominal splanchna

1. To be familiar with the contents of abdominal inspection and auscultation

2. To master the contens and methods of abdominal palpation and percussion

3. To master the palpation and clinical significance of normal and abnormal liver and spleen

4. To master the points of palpation of abdominal masses

Content

Surface Mark and Subregion of Abdomen

1. Corresponding relationship between four—region division of abdomen and abdominal splanchna

2. Corresponding relationship between nine—region division of abdomen and abdominal splanchna
Inspection
1. Abdomen Outline:

(1) Clinical significance of whole and local abdominal distension

(2) Respiratory movement: the common reasons of abdominal breathing

2. Vein of abdominal wall: the clinical significance of varicosity of abdominal wall

3. Clinical significance and inspection of gastrointestinal pattern and peristaltic wave

4. Other conditions of abdominal wall: clinical significance of rash、pigment、abdominal striae、scar、hernia、umbilicus、hairs、pulsation of upper abdomen

Palpation

1. Examiner’s position and attention when palpating the abdomen

2. Clinical significance and examination of abdominal tension、tenderness and rebound tenderness

3. Methods of liver palpation: the contents described and clinical significance when palpating the liver

4. Methods of spleen palpation: clinical significance and measurement of splenomegaly; masses under left rib margin differentiated with spleen

5. Methods of gallbladder palpation: Murphy’s sign, definition and clinical significance of Couroisier’s sign

6. Methods of kidney palpation; clinical significance and examination of kidney tenderness point

7. Methods and significance of pancrease palpation

8. Kinds of masses palpated in normal abdomen; main points and significance when palpating the abnormal abdominal masses

9. Examination methods and clinical significance of abdominal fliud thrill and succession sound

Percussion

1． Methods of examing ascites and pneumoperitoneum by percussion

2． Examination of hepatic dullness area; clinical significance of alteration of hepatic dullness area

3． Reasons of diminution or effacement of gastric tympany area

4． Shifting dullness: percussion differentiation between ovarian cyst and ascites

5． Clinical significance of percussion tenderness on kidney region

6． Clinical significance of bladder percussion

Auscultation

1. Examination of bowel sound: clinical significance of hyperactive and diminished bowel sound

2. Position and clinical significance of abdominal vascular murmur

3. Clinical significance of abdominal friction rub

Section four—Main Symptoms and Signs of Common Diseases of Abdomen

Aim and Requirement
1. Symptoms signs and complication of gastric and duodenal ulcer

2. Common symptoms and signs of acute peritonitis

3. Common signs of hepatic cirrhosis

4. Common symptoms and signs of acute appendicitis

5. Common symptoms and signs of intestinal obstruction

6. Common reasons of abdominal masses: diagnostic steps of abdominal masses: masses in upper abdomen, masses in left upper abdomen, masses in right upper abdomen, masses in umbilicus, masses in left lower abdomen, masses in right lower abdomen, masses in lower abdomen

Part Three---Electrocardiogram

chapter 4 instrumental inspection

Section one electrocardiogram

Aim

1． Grasp the component , the term and the value of normal ECG waves

2． Understand the clinical application and significance of ECG examination

3． Getting familiar with common abnormal ECG, such as arrhythmia, conduction block and myocardial infarction particularly

Main content

I. basic knowledge of  electrocardiology

1．The principle of electrocardiology, the relationship between the position of the leads and the direction of the heart’s depolarization

2．The components of ECG wave and their names

3．The relationship between depolarization/ repolarization of heart and ECG waves 

4．Location of electrodes and role of the standard limb lead and precordial leads

II. Content of ECG testing and data for normal ECG

1．The way to test time- course and amplitude of ECG waves

2．The ways to test heart rate and electrical axis

3．Characteristics and normal value of normal ECG

III、Hypertrophy of atrium and ventricle

1．The principle of the ECG changes, ECG characteristic , and also the limitation of ECG to diagnose hypertrophy of atrium and ventricle.

2．ECG characteristics of hypertrophy of left atrium, right atrium and biatrial atria

3．ECG characteristics of hypertrophy of  left ventricle

ECG characteristics of hypertrophy of  right ventricle

IV.  ST-T segment changes in cardiac ischemia

1．Characteristics of T wave changes in cardiac ischemia and its principle

2．Typical ischemic ST segment changes

3．The clinical significance of ST-T abnormality

V. Myocardial Infarction

1．Three basic changes of ECG for myocardial infarction and their clinical significance

2．Typical development of ECG for acute myocardial infarction and its clinical significance

3．Localization of myocardial infarction by ECG

VII. Cardiac arrhythmia

1．Automaticity, conductivity, contractility and excitability of myocardium

2．Definition of different types of arrhythmia and its classification)

3．ECG Characteristics of sinus tachycardia and bradycardia

4．ECG Characteristics of sick sinus syndrome

5．The common cause and ECG characteristics of premature beats; ECG characteristics of atrial , ventricular and junctional premature beats

6．ECG Characteristics of paroxysmal supraventricular and ventricular tachycardia

7．ECG characteristics , common cause and its clinical significance of torsade de pointes

8．ECG Characteristics of atrial flutter and atrial fibrillation

ECG characteristics of ventriclular flutter and ventricular fibrillation

9．The classification of conduction blockage by their location; ECG characteristics of atrioventricular blockage, including the first, the second and the third degree atrioventricular blockage

10．The ECG characteristic and clinical significance of preexcitation syndrome

VIII、Clinical value and significance of ECG

Teaching method

Lecture and school manual
Second section, Other common use of ECG examination

Aim
1．Master the principle of holter examination and its clinical use

2．Indication and contraindication of exercise ECG

3．Understanding the clinical use of vectorcardiography and transoesophageal atrium pacing

Main content

I. Vectorcardiography

1．The shape, the direction and the amplitude of normal P loop, QRS loop and T loop

2．Clinical application of vectorcardiography

II. Holter ECG

1． Definition and device of Holter ECG

2． Clinical application of Holter ECG

3． The arrhythmia possibly appeared in normal person’s Holter ECG

4． Issues we should pay attention to when to evaluate the result of Holter ECG

III. Exercise ECG

1．Different protocol of exercised ECG and its advantages

2．Indication of exercise ECG

3．Contraindication of exercise ECG

4．Positive criterial of exercise ECG

IV. Transoesophageal atrium pacing

The clinical application of transoesophageal atrial pacing： Test of the function of sinoatrial node、diagnosis of paroxysmal supraventricular tachycardia。

Teaching method

self teaching

Part Three---Writing an admission  note

Aim and Requirement 

1. To understand the admission note that has important significance of diagnosing diseases, teaching, research and law evidence

2. To master how to write an admission note

Content

1. Importance of admission note

2. Basic demands of writing an admission note

3. Kinds, contents and formats of admission note

Teaching methods:

To teach in the classroom and to practice

Respiratory  symptoms

Section 1  Cough and Expectoration

Objectives and Requests:

1. familiar with common causes of cough.

2. familiar with the relationship between the quantity & quality of sputum and the etiology of cough & expectoration.

3. understand the relationship between clinical features of cough & its accompanying symptoms and the etiology.

Chief Contents:

1. common causes of cough: respiratory diseases、cardiovascular diseases、central nervous factors.

2. relationship between clinical manifestations、characters of sputum and etiology .
1 cough.

2 Relationship between the time and rhythm of cough and its etiology.
3 Relationship between the timbre of cough and its etiology.
4 Relationship between the quality and quantity of sputum and the etiology of cough and expectoration.
3. Relationship between accompanying symptoms of cough and expectoration and the etiology.

4. cough and expectoration’s main points of inquire .
Teaching Methods :

teaching in classes、practicing in the hospital and watching videos.

Section 2  Hemoptysis

Objectives and Requests:

1. familiar with common causes of hemoptysis.

2. grasp main points of the identification between hemoptysis and hematemesis.

  Chief Contents:

1. definition of hemoptysis.

2. common causes lead to hemoptysis: bronchial diseases、pulmonary diseases、cardiovascular diseases 、others.

3. the relationship between patients’age and the amount 、colour and character of hemoptysis and the etiology.

4. accompanying symptoms of hemoptysis and their relationship with the etiology.

5. differential diagnosis between hemoptysis and hematemesis.

Teaching Methods :

   teaching in classes and practicing in the hospital.

Section 3  Dyspnea

Objectives and Requests:

1. familiar with the etiology of dyspnea.

2. grasp the clinical identification between dyspnea due to pulmonary diseases and cardiac diseases.  

3. understand the help of dyspnea’s accompanying symptoms to the etiological diagnosis.

Chief Contents:

1. definition of dyspnea.

2. common causes of dyspnea.

3. classifications and clinical features of dyspnea caused by pulmonary diseases.

4. pathogenesis and clinical features of dyspnea caused by cardiac diseases.

5. common drugs and chemical materials evoking dyspnea.

6. clinical features of dyspnea caused by nervous and psycho diseases.

7. dyspnea’s accompanying symptoms and its help to the etiological diagnosis.

8. main points of inquire to dyspnea.
Teaching Methods :

teaching in classes、practicing in the hospital and watching videos.

physical examination of chest

 Section 1 Superficial Marks

Objectives and Requests:

   Familiar with anatomic marks and artificial scribing.

Chief Contents:

1. skeleton marks: recognition of angle of sternum, xiphoid process, inferior angle of scapular, spinous process of the seventh cervical vertebrae and be aware of their meaning.

2. marks on vertical line: location of midclavicular line , parasternal line, anterior axillary line, middle axillary line and scapular line.

3. natural fossa and anatomical regions.

4. boundary of lung and pleura: apex of lung, superior board and inferior boundary of lung. 

Teaching Methods :

 watching videos and demonstration.

Section 2  Chest wall, Thorax 

Objectives and Requests:

   Familiar with the correct examining method of chest wall，thorax and their normal condition.

Chief Contents:

1. the examing method of veins of chest wall, tenderness of chest wall, intercostal space and their causes.

2. normal morphology of thoax, common categories of thoracic abnormity and their clinical meaning.

Teaching Methods :

 watching videos and demonstration.

Section 3  Lung and Pleura

Objectives and Requests:

1. grasp the method of inspection, palpation, percussion and auscultation of lung.

2. grasp the clinical meaning of normal breath sound, abnormal breath sound, rales and pleural friction rub.

3. familiar with the clinical meaning of changes occurred in respiratory frequency and respiratory rhythm, familiar with normal percussive sound of lung.

4. understand main symptoms and signs of common diseases of respiratory systems.

Chief Contents:

1. Inspection:

(1) respiratory movement.

(2) abnormalities of respiratory frequency and their clinical meanings.

(3) Common classification of abnormalities of respiratory rhythm and their clinical meaning.

2. Palpation:

 Examination method of distensibility of thorax, vocal fremitus and pleural friction rub and their clinical meanings.

3. Percussion

(1)method of percussion and the classification of percussive sound,normal thoracic percussion sound.

(2)Abnormal thoracic percussion sounds and their clinical meanings.

4. Auscultation:

(1)classification of normal breath sound and its distributing range.

(2)Examination of abnormal vesicular sound、bronchial sound and bronchovesicular sound and their clinical meanings.

(3)Examination of rales and their clinical meanings.

(4)Examination of vocal resonance.

(5)Examination of pleural friction rub and its clinical meaning.

Teaching Methods :

teaching in classes、practicing in the hospital and watching videos.

Main symptoms and signs of common respiratory diseases

Objectives and Requests:

1. initially grasp signs of pulmonary consolidation and their examining method.

2. familiar with signs and examining method of pleural effusion.

3. familiar with signs and their examining method of pulmonary emphysema and pneumothorax.

Chief Contents:

1. examine patients with lobar pneumonia by inspection, palpation, percussion and auscultation, and summarize signs of pulmonary consolidation.

2. chief symptoms of chronical bronchitis.

3. signs of obstructive pulmonary emphysema detectable during inspection, palpation, percussion and auscultation.

4. patients’ state through inspection , signs detectable through palpation and percussion, characters of rales during auscultation when bronchial asthma attacked.

5. the relationship between the amount of pleural effusion and its symptoms. Signs are detectable through inspection, palpation, percussion and auscultation when there is moderate to a large amount of pleural effusion.

6. definition、motivations、symptoms of pneumothorax , contents of inspection, signs detectable through palpation、percussion and auscultation and its identification from pulmonary emphusema.

Teaching Methods :

 Teaching in classes and demonstration.

