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填 写 要 求

1、 以word文档格式如实填写各项。

2、 表格文本中外文名词第一次出现时，要写清全称和缩写，再次出现时可以使用缩写。

3、 涉密内容不填写，有可能涉密和不宜大范围公开的内容，请在说明栏中注明。

4、 除课程负责人外，根据课程实际情况，填写1～4名主讲教师的详细信息。

5、 本表栏目未涵盖的内容，需要说明的，请在说明栏中注明。

1． 课程负责人情况

	1-1

基本

信息
	姓　名
	周岐新
	性　别
	男
	出生年月
	1947.9.29

	
	最终学历
	研究生
	职  称
	教授
	电 话
	023-68485070

	
	学  位
	硕士
	职  务
	研究室主任
	传 真
	023-68485161

	
	所在院系
	药学院
	E-mail
	cqzhouqx@yahoo.com.cn

	
	通信地址（邮编）
	重庆市渝中区医学院路1号

	
	研究方向
	药理学，神经精神药理学及分子药理学方向

	1-2

教学
情。况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）

（不超过五门）；承担的实践性教学（含实验、实习、课程设计、毕业设计/论文，

学生总人数）；主持的教学研究课题（含课题名称、来源、年限）（不超过五项）；作为第一署名人在国内外公开发行的刊物上发表的教学研究论文（含题目、刊物名称、时间）（不超过十项）；获得的教学表彰/奖励（不超过五项）；主编的规划教材（不超过五项）

1. 近五年来讲授的主要课程

课程名称             课程类别               周学时        届数    学生总人数

药理学              医学本科，专业基础课       4            5        约800

药理学（全英文教学）留学生，本科，专业基础课   4            4        约200

药理学高级课程      硕士研究生，专业基础课     3            5        约200

分子药理学          博士研究生，专业课         3            4        约 70

药物治疗学          本科，专业基础课           2            2        约200

2. 近五年的实践性教学

项目                                           年限       学生总人数

药物效应和代谢动力学实验与参数计算（研究生）    5           约200

神经药理学实验（研究生）                        4           约80

指导硕士研究生实验与论文                        5         31（20毕业）

指导博士研究生实验与论文                        5         14（10毕业）
指导药学本科生毕业论文                          3         11（8毕业）
3. 教学研究课题

1）探索院系督导工作特点，创新督导工作运行模式的研究与实践。重庆市教委重点项目，2008.8-2010.2。
2）院系督导工作运行模式的探索与创新。学校教改项目，2008.4-2010.4。

3）留学生药理学实验课教学效果评价的研究。学校教改项目，2008.4-2010.4（主研）
4）以社会需求为导向的药学专业人才培养模式改革研究与实践，重庆市教委重大项目，2008.8-2010.2。（主研）
5）药理学双语教学讲义的编写和实践。校级课题，2004-2006
4. 教学研究论文

1）构建院系督导运行模式的探索和实践。中华医学教育杂志，2008，28（3）：25     

2）药理学教学中的知识性和趣味性研究 山西医学院学报（基础医学教育版），2000，2（1）：39
3）医学人文精神教育在药理学教学改革中的应用。医学教育探索(基础医学专集)，2005，4(suppl)：172
4）药理学”多元化”教学模式探讨。医学教育探索(基础医学专集)，2005， 4(suppl)：84

5）药理学课程建设初探。医学教育探索(教育研究专集)，2004，3(suppl)：20

6）浅谈如何提高机能学实验教学的效率。宁夏医学院学报，2003，25（suppl）：60

7）药理学理论教学的研究与探索。医学教育探索。2008，7（6）：671-672

5. 教学表彰/奖励

1）2000，2002，2004 连续三次获校级师资培养优秀奖。2000，2002，2004 和2006连续四次获校级优秀研究生导师奖。

2）2007年获重庆市师德先进个人奖。

3）探索院系教学督导工作的特点，创新院系教学督导运行模式的研究与实践。2008年获重庆市教学成果三等奖。（第二）

4）在药理教学中渗透人文精神教育的研究与实践。2008年获重庆医科大学教学成果二等奖。（第二）

5）药学教学管理体制和运行机制改革的探索与实践。2006年获重庆医科大学教学成果二等奖。（第二）

6．编写教材

1）主编《人体机能学实验》，科技出版社，2008年

2）参编《药理学（护理本科使用）》。人卫出版社, 2006年
3）参编7年制《药理学》。人卫出版社出版，2001年

4）参编护理本科《药理学》。协和医科大学出版社，2002年
5）主审《药理学（第6版）同步辅导与习题解析》。陕西师范大学出版社,2005年


	1-3

学术

研究
	近五年来承担的学术研究课题（含课题名称、来源、年限、本人所起作用）

（不超过五项）；在国内外公开发行刊物上发表的学术论文（含题目、刊物名称、

署名次序与时间）（不超过五项）；获得的学术研究表彰/奖励（含奖项名称、

授予单位、署名次序、时间）（不超过五项）
1.学术研究课题

1）确证小檗碱是PPARs的天然配体研究。国家自然科学基金，2006-2008，课题负责人。

2）炎症过程中COX的多态性及药物调控研。国家自然科学基金，2006-2008，第一主研。

3）新型多功能活性药物依替膦酸罗格列酮的开发研究。重庆市科技攻关项目，2005-2008，第一主研。
4）现场快速检测青蒿药材质量的方法研究。重庆市科技攻关项目，2006-2007，第一主研。

5）线粒体SOD表达与神经元褪行性关系研究。校优秀博士生课题，2006-2008，负责人。

2．学术论文
1）Li CQ, Tian M, Yuan Y, Zhou QX, et al.Expression of human peroxisome proliferator-activated receptors ligand binding domain-maltose binding protein fusion protein in Escherichia coli: a convenient and reliable method for preparing receptor for screening ligands. Assay Drug Dev Technol，2008，6(6):803-810（通讯作者）（SCI收录）
2）Yuan Y, Guo JZ, Zhou QX. The homeostasis of iron and suppression of HO-1 involved in the protective effects of nimodipine on neurodegeneration induced by aluminum overloading in mice. Eur J Pharmacol，2008，586(1-3):100-5（通讯作者）（SCI收录）
3）Jiang QS, Huang XN, Yang GZ, Jiang XY, Zhou QX.Inbitory effect of ginsenoside Rb1 on calcineurin signal pathway in cardiomycyte hypertrophy induced by prostaglandin F2alpha. Acta Pharmacol Sin，2007，28(8):1149-54（通讯作者）（SCI收录）
4）Yang JQ, Zhou QX，Liu BZ and He BC. Protection of Mouse Brain from Aluminum-induced Damage by Caffeic Acid. CNS Neuosci Ther，2008,14（1）:10-16（排名第二，指导研究生论文）（SCI收录）
5）Yu LM, Chen DX, Zhou QX, Fang N, Liu ZL. Effects of Histamine on Immunophenotype and Notch Signaling in Human HL-60 Leukemia Cells. Exp Biol Med (Maywood)，2006，231(10):1633-7（排名第三，指导研究生论文）（SCI收录）
3. 学术研究表彰/奖励
1）获重庆市首届（2002年）和第二届（2008年）学术技术带头人（药理学）。国务院特殊津贴获得者(2000年)。
2）“抗毒升白珍贵剂防治肿瘤放化疗毒副反应的实验研究” 获重庆市卫生局科技进步三等奖（排名第2），2003年。
3）获卫生部科技进步三等奖(排名3),2000年。

4）四川省科技进步三等奖 (排名第1),1996年。
5）“一氧化碳中毒致脑损伤机制及药物防治的实验研究”通过重庆市科技超过鉴定通过，(排名第1)，2003年。 



课程类别：公共课、基础课、专业基础课、专业课

课程负责人：主持本门课程的主讲教师

2. 主讲教师情况⑴

	2⑴-1

基本

信息
	姓　名
	董志
	性　别
	男
	出生年月
	1960.3

	
	最终学历
	研究生
	职  称
	研究生
	电 话
	13508393231

	
	学  位
	博士
	职  务
	副校长
	传 真
	02368485161

	
	所在院系
	药学院
	E-mail
	Zhidong073@hotmail.com

	
	通信地址（邮编）
	重庆市渝中区医学院路1号（400016）

	
	研究方向
	药理学，神经药理学

	2⑴-2

教学
情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）

（不超过五门）；承担的实践性教学（含实验、实习、课程设计、毕业设计/论文，

学生总人数）；主持的教学研究课题（含课题名称、来源、年限）（不超过五项）；在国内外公开发行的刊物上发表的教学研究论文（含题目、刊物名称、署名次序及时间）（不超过十项）；获得的教学表彰/奖励（不超过五项）；主编的规划教材（不超过五项）

1. 近五年来讲授的主要课程

课程名称             课程类别            周学时       届数     学生总人数

药理学              药学本科，专业课       4            5        约600

药理学（全英文教学）留学生本科，专业基础课 4            3        约150

药理学高级课程      硕士研究生，专业基础课 3            2        约120

2. 近五年的实践性教学

项目                                           年限      学生总人数

指导硕士研究生实验与论文                        5        34（24毕业）

指导博士研究生实验与论文                        4         3（1毕业）

指导药学本科生毕业论文                          2         5（3毕业）
3. 教学研究课题

1） 机能学教学实验改革，教育部新世纪高等教育教学改革工程重点项目：宽口径医学人才培养模式的研究与实践的子课题，教育部，2002-2005。负责人
2） 高等医学院校实验教学体系综合改革研究与实践，重庆市教委重大课题，2007-2009。负责人
3） 基础实验教学改革，重庆市教委课题，2002-2004。负责人
4） 扩大医科院校临床教学资源研究，重庆市规划办课题，2004-2007。负责人
4. 教学研究论文及获奖

1）积极开展教育教学改革，全面提高人才培养质量 重庆医科大学学报（医学教育研究专辑） 26（增刊）：1，2001

2）七年制医学人才培养新模式的研究。2005年重庆市教学成果二等奖（排名第一）
3）坚持五个结合，建设药学实习基地. 2001年重庆市教学成果二等奖（排名第一）
4）基础医学实验室建设与实验教学改革. 2001年重庆市教学成果一等奖（排名第二）

5）建立本硕连读的医学应用型人才培养模式的研究与实践. 2004年重庆市教学成果一等奖（排名第二）
5．编写教材
1）主编《药理学（供护理本科）》。人民卫生出版社，2006.08
2）参编《药理学（第2版）（以及辅导教材）》。科学出版社，2007.08。

3）副主编《药理学（第二版）》。高等教育出版社，2007.08。


	2⑴-3

学术

研究
	近五年来承担的学术研究课题（含课题名称、来源、年限、本人所起作用）

（不超过五项）；在国内外公开发行刊物上发表的学术论文（含题目、刊物名称、

署名次序与时间）（不超过五项）；获得的学术研究表彰/奖励（含奖项名称、

授予单位、署名次序、时间）（不超过五项）
1.学术研究课题

1） 中性粒细胞弹性蛋白酶在脑缺血/再灌注损伤中的作用及其分子机制，国家自然科学基金课题2006.1-2008.12 （负责人）

2） 粉防己碱对阿尔茨海默氏病脑保护作用的研究，重庆市科委课题，2002.1-2003.12 （负责人）

3） 中性粒细胞弹性蛋白酶对脑缺血的保护作用，重庆市教委课题，2003.10-2005.10 （负责人）。

4） 基于整合素αvβ3/αvβ5与纤维蛋白溶酶介导的双重靶向二环载体抗肿瘤前药设计、合成及生物活性研究，国家自然科学基金，2005-2007（第一主研）。
5） 黄连生物碱对神经元退变的保护作用研究，重庆市科委自然科学基金，2004-2007（第一主研）。
2.学术论文

1. 壳聚糖对大鼠Ⅲ度烧伤创面EGF和PDGF表达的影响。中国药理学通报，2006 ；22（11）：1375（通讯作者）

2. 粉防己碱对喹啉酸致海马神经元损伤的保护作用。中国药理学通报，2005，21（6）：718（通讯作者）

3. 当归多糖对D-半乳糖致衰老小鼠学习记忆的影响。激光杂志，2008，29(2)：92（通讯作者）(EI收录)
4. Neuroprotective mechanism of Modafinil on Parkinson’s disease induced by 1-methyl-4-phenyl- 1,2,3,6- tetrahydropyridine. 
Atca Pharmacol Sin
2004, 25(3):301（指导研究生论文）(SCI收录)
5. 绿茶多酚对鱼藤酮致PC12细胞损伤保护作用的研究。激光杂志，2008，29(3)：89（通讯作者）(EI收录)
3.学术研究表彰/奖励
1）活血化瘀药异病同治生物调控基础研究及抗血管增生药效物质筛选。重庆市科技进步三等奖，2007年（排名第二）。
2）活血化瘀药异病同治生物调控基础研究及抗血管增生药效物质筛选。中华中医药学会科技三等奖，2007年（排名第二）。
3）重庆市首届学术技术带头人，2002年，重庆市人民政府。

4）重庆市教委骨干教师资助计划，2002年，重庆市教委。



课程类别：公共课、基础课、专业基础课、专业课

2. 主讲教师情况⑵

	2⑵-1

基本

信息
	姓　名
	杨俊卿
	性　别
	男
	出生年月
	1968.12

	
	最终学历
	研究生
	职  称
	教授
	电 话
	13637809247

	
	学  位
	博士
	职  务
	教研室主任
	传 真
	02368485161

	
	所在院系
	药学院
	E-mail
	cqjqyang2004@yahoo.com.cn

	
	通信地址（邮编）
	重庆市渝中区医学院路1号（400016）

	
	研究方向
	药理学，抗炎免疫药理学方向

	2⑵-2

教学
情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）

（不超过五门）；承担的实践性教学（含实验、实习、课程设计、毕业设计/论文，

学生总人数）；主持的教学研究课题（含课题名称、来源、年限）（不超过五项）；在国内外公开发行的刊物上发表的教学研究论文（含题目、刊物名称、署名次序及时间）（不超过十项）；获得的教学表彰/奖励（不超过五项）；主编的规划教材（不超过五项）
1. 近五年来讲授的主要课程

课程名称             课程类别            周学时       届数     学生总人数

药理学              医学本科，专业基础课   4            5        约800

药理学高级课程      硕士研究生，专业基础课 3            3        约200

分子药理学          博士研究生，专业课     3            4        约 70

新药进展与评价       本科，专业基础课      3            4        约200

临床药理学         药学本科，专业课        3            2        约100

2. 近五年的实践性教学

项目                                           年限       学生总人数

本科药理学实验                                  5           约400

药物效应和代谢动力学实验与参数计算（研究生）    5           约200

神经药理学实验（研究生）                        4           约80

指导硕士研究生实验与论文                        5           20（9人毕业）

指导药学本科生毕业论文                          2           5（5毕业）
3. 教学研究课题

1） 重庆市教委中青年骨干教师资助计划（第二批），重庆市教委，2004-2006（负责人）。
2） 药理学教学模式创新的研究与实践。重庆医科大学课题，2006-2007（参研）。
3） 开展临床药学教学模式的探索。重庆医科大学课题，2006-2007（参研）。
4）在药理教学中渗透人文精神教育的研究。重庆医科大学课题，2004-2006（参研）。
5）留学生药理学实验课教学效果评价的研究。重庆医科大学课题，2008-20010（参研）。

4. 教学论文

1）充分应用internet 信息资源加强药理学教学和科研 贵阳医学院学报 2001，26  （增刊） ：56（第一作者）。
2）我校药理学实验教学改革的一些尝试 四川生理学杂志 2002，24（4）：184（第一作者）。
3）医学人文精神在药理学教学改革中的应用.医学教育探索，2005,4（基础医学教育专集）：172（第一作者）。
4）关于临床药学人才培养课程设置的探讨。药学教育，2007，14（3）：25
 5）Authorware 与 Powerpoint 在多媒体课件制作中的应用。医学教育探索(基础医学专集)，2005，4(suppl)：193
5. 教学获奖

1）在药理学教学中渗透人文精神教育的研究与实践，校级教学改革二等奖，2008年，排名第三。
2）充分利用现有资源进行药理学理论和教学改革，校级教学改革二等奖，2002年，排名第二。

6．编写教材

1）参编面向21世纪教材《医学机能实验学教程》。科学出版社，2005年。

2）参编面向21世纪教材《药理学》。科学出版社，2007年。

3）主编《药理学第6版同步辅导与习题解析》。陕西师大出版社，2005年。

4）全国卫生专业职称资格考试《药学(药士).练习题》、《药学(药士).精选习题解析》、《药学(药士).模拟试卷》，药理部分主编，人民卫生出版社。2008年。

5）全国卫生专业职称资格考试《药学(药士).练习题》、《药学(药士).精选习题解析》、《药学(药士).模拟试卷》，药理部分主编，人民卫生出版社。2009年第二版。



	2⑵-3

学术

研究
	近五年来承担的学术研究课题（含课题名称、来源、年限、本人所起作用）

（不超过五项）；在国内外公开发行刊物上发表的学术论文（含题目、刊物名称、

署名次序与时间）（不超过五项）；获得的学术研究表彰/奖励（含奖项名称、

授予单位、署名次序、时间）（不超过五项）
1.学术研究课题

1）在神经元退变中进行COX-2和5-LO表达比较研究和双重干预疗效观察，国家自然科学基金资助（No.30672211），2007-2009，课题负责人。

2）黄连生物碱对神经元退变的保护作用研究，重庆市科委基金(No.2004-24-97)，2004-2007，课题负责人。

3）多功能活性药物依替磷酸罗格列酮的开发研究，重庆市科委攻关项目No.CSTC-2005AC5063)，2005-2008，课题负责人。

4）现场快速检测青蒿药材质量的方法学研究，重庆市科委科技攻关项目（No. CSTC,2006AC5012），2006-2008，课题负责人。

   5）我国西部高危人群暴露前用药减少HIV新发感染的可行性课题研究。国家科技重大专项，2008-20010，药理分项目课题负责人。
2.学术论文

1）Protection of mouse brain from aluminum-induced damage by caffeic acid. CNS Neurosci Ther，2008， 14(1):10. （排名1）（SCI收录）
2）Protective effects of meloxicam against neurodegeneration induced by aluminum overload in mice. EurJ Pharmacol，2006，547：52（排名1）（SCI收录）
3）Effects of NMDP and FDP on cerebral damage in CO poisoning mice. Chinese  Medical Journal， 2003，116（12）：1191（排名1）（SCI收录）
 4）Protective effects of FDP on delayed cerebral injury induced by subacute carbon monoxide intoxication in mice  Acta Pharmacol Sin 2000, 21(4): 263（排名1）（SCI收录）
5）Protective effects of nimodipine on delayed cerebral injury induced by carbon monoxide intoxication in mice.  Acta Pharmacol Sin， 2001, 22(5): 423（排名1）（SCI收录）
3.获奖与荣誉
1）荣获年中国药理学会青年药理学工作者奖，2002年，中国药理学会

2）获得重庆市教委优秀中青年骨干教师计划资助，2004，重庆市教委

3）获得重庆市教委高等学校优秀中青年骨干教师命名，2006，重庆市教委
4）重庆市政府“322”重点人才工程第二层次人选。2006，重庆市人民政府
5）第二届重庆市学术技术带头人，2008年，重庆市人民政府



课程类别：公共课、基础课、专业基础课、专业课

2. 主讲教师情况⑶

	2⑶-1

基本

信息
	姓　名
	刘颖菊
	性　别
	女
	出生年月
	196.10

	
	最终学历
	研究生
	职  称
	教授
	电 话
	13594279287

	
	学  位
	博士
	职  务
	教研室副主任
	传 真
	02368485161

	
	所在院系
	药学院
	E-mail
	liuyingjbh@yahoo.com.cn

	
	通信地址（邮编）
	重庆市渝中区医学院路1号（400016）

	
	研究方向
	抗炎免疫药理学和药物代谢动力学

	2⑶-2

教学
情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）

（不超过五门）；承担的实践性教学（含实验、实习、课程设计、毕业设计/论文，

学生总人数）；主持的教学研究课题（含课题名称、来源、年限）（不超过五项）；在国内外公开发行的刊物上发表的教学研究论文（含题目、刊物名称、署名次序及时间）（不超过十项）；获得的教学表彰/奖励（不超过五项）；主编的规划教材（不超过五项）
1. 近五年来讲授的主要课程

课程名称             课程类别             周学时       届数     学生总人数

药理学              医学本科，专业基础课     4            5        约800

药理学高级课程      硕士研究生，专业基础课   3            3        约200

分子药理学          博士研究生，专业课       3            2        约 70

药物治疗学          本科，专业基础课         5            1        约50

药理学               留学生全英语教学        4            4        约300   

2. 近五年的实践性教学

项目                                           年限       学生总人数

本科药理学实验                                  5           约400

留学生药理学实验                                4           约200

指导硕士研究生实验与论文                        5         10（2人毕业）

指导药学本科生毕业论文                          3           7（5毕业）
3. 教学研究课题

1）膜稳定剂对神经干动作电位传导的影响实验改革，重庆医科大学课题， 2002-2004（负责人）
2）药理学教学模式创新的研究与实践。重庆医科大学课题， 2006 -2008（参研）
3）留学生药理学实验课教学效果评价的研究。重庆医科大学课题，2008-20010（参研）
4. 论文与获奖

1）加强教师的主导作用，提高药理学实验教学质量。宁夏医学院学报，2003，25（suppl）：40（第一作者）
2）浅谈如何提高机能学实验教学的效率。宁夏医学院学报，2003，25（suppl）：60（第一作者）
3）药理学课程建设初探。医学教育探索(教育研究专集)，2004，3(suppl)：20（第一作者）
4）药理学实验教学的研究与探索。科技创新导报，2008，25：164

5）药理学理论教学的研究与探索。医学教育探索，2008，7（6）：671-672

5．编写教材

1）参编《药理学》。第四军医大学出版社，2007年8月。


	2⑶-3

学术

研究
	近五年来承担的学术研究课题（含课题名称、来源、年限、本人所起作用）

（不超过五项）；在国内外公开发行刊物上发表的学术论文（含题目、刊物名称、

署名次序与时间）（不超过五项）；获得的学术研究表彰/奖励（含奖项名称、

授予单位、署名次序、时间）（不超过五项）
学术研究课题

1. 羟基积雪草甙对转基因ALS小鼠治疗作用研究, 重庆市科委,2005.7-2008.6, 负责人。
2．羟基积雪草甙对脊髓运动神经元的保护作用及机制研究, 教育部留学回国基金，2006-2008, 负责人。

3. AM2对血管舒张作用的调节，重庆市教委，2003.10-2005.10, 负责人。
4. ALS疾病SOD突变蛋白毒性与血红素源性铁代谢紊乱的关系研究, 重庆医科大学,2006-2007年, 负责人。
5.  ALS突变SOD蛋白毒性与血红素源性铁代谢紊乱的关系研究, 重庆医科大学,2007-2008年, 负责人。
学术论文

1. Coronary vasodilatory response to a novel peptide,adrenomedullin2. Clinica Expert Pharma Physio, 2004,31,s49-s50(排名2)

2.羟基积雪草甙对转基因肌萎缩侧索硬化小鼠的治疗作用.中草药,2006,37(5):718，（排名1）   

3.杜仲叶醇提取物血管舒张作用的机制研究.中药药理与临床,2006,22(2):35，（排名2）  

4.八宝素在Beagle犬体内药代动力学.药学学报,2006,41(7):680（排名1） 

5.八宝素的组织分布和排泄研究.第三军医大学学报,2006,28(21):2171（排名1）



课程类别：公共课、基础课、专业基础课、专业课

2. 主讲教师情况⑷

	2⑷-1

基本

信息
	姓　名
	孙文娟
	性　别
	女
	出生年月
	1961．12

	
	最终学历
	研究生
	职  称
	副教授
	电 话
	023-68485038

	
	学  位
	硕士
	职  务
	
	传 真
	02368485161

	
	所在院系
	药学院
	E-mail
	Swenjuan6@yahoo.com.cn

	
	通信地址（邮编）
	重庆市渝中区医学院路1号（400016）

	
	研究方向
	中药药理学和肿瘤药理学

	2⑷-2

教学
情况
	近五年来讲授的主要课程（含课程名称、课程类别、周学时；届数及学生总人数）

（不超过五门）；承担的实践性教学（含实验、实习、课程设计、毕业设计/论文，

学生总人数）；主持的教学研究课题（含课题名称、来源、年限）（不超过五项）；在国内外公开发行的刊物上发表的教学研究论文（含题目、刊物名称、署名次序及时间）（不超过十项）；获得的教学表彰/奖励（不超过五项）；主编的规划教材（不超过五项）
1. 近五年来讲授的主要课程

课程名称             课程类别             周学时       届数     学生总人数

药理学              医学本科，专业基础课       4        5        约800

药理学高级课程      硕士研究生，专业基础课     3        5        约200

新药进展与评价       本科，专业基础课          2        2        约200

临床药学             药学本科，专业基础课      2        5        约300             

药理学               留学生全英语教学          4        4        约300
2. 近五年的实践性教学

项目                                           年限       学生总人数

本科药理学实验                                  5           约500

留学生药理学实验                                4           约200

指导硕士研究生实验与论文                        5            3

指导药学本科生毕业论文                          2           3（2毕业）
3. 教学研究课题

1）留学生实验课教学效果研究。重庆医科大学课题，2008-2010，课题负责人

2）人文精神在药理学教学中的体现和效果观察。2003-2005，主研

3）留学生药理学教材（药理学理论、实验、大纲与复习指导）。重庆医科大学课题， 2003-2004，主研

4）膜稳定剂对神经干动作电位传导的影响（新开实验）。重庆医科大学课题， 2002-2004，主研

4. 论文与获奖

1）注重抓好实验报告，提高药理学教学质量。中国医学教育研究进展（第九卷），学苑出版社，北京，2002．7：519（第一作者）
2）不同专业药理学实验课成绩差异性分析。山西医科大学学报.医学教育版，2004，6（5）：100（第一作者）
3）比较教学法在药理学理论课教学中的应用。中华医学教育杂志 2007，27（6 ）：74（第一作者）
4）课前引导对《药理学》双语教学效果的影响.高校教育研究，2009，1：30
5）获教书育人优秀奖，重庆医科大学，2006。
6）2004年获重庆市教委中青年骨干教师资助计划资助。

5．参编教材

1）参编《人体机能学实验》，科技出版社，2008年


	2⑷-3

学术

研究
	近五年来承担的学术研究课题（含课题名称、来源、年限、本人所起作用）

（不超过五项）；在国内外公开发行刊物上发表的学术论文（含题目、刊物名称、

署名次序与时间）（不超过五项）；获得的学术研究表彰/奖励（含奖项名称、

授予单位、署名次序、时间）（不超过五项）
学术研究课题

1）胺碘酮改善胰岛素抵抗作用研究，重庆市教委，2004-2006，课题负责人
2）抗癌酮A10抗肿瘤作用的实验研究，重庆医科大学基金课题， 2003-2005，课题负责人

3）环氧酶抑制剂抗肿瘤作用的实验研究，重庆医科大学基金课题， 2004-2006，课题负责人

4）钙拮抗剂抗肿瘤作用研究，重庆医科大学基金课题，2009-2010，课题负责人

5）炎症过程中COX的多态性及药物调控研。国家自然科学基金，2006-2008，主研
学术论文

1）人参皂苷Rg2对麻醉开胸犬血流动力学的影响。中成药，2004，26（10）：824（排名1）
2）人参皂苷Rg2对兔戊巴比妥钠心力衰竭的影响。中国现代应用药，2004，12（6）：447-450（排名1）

3）肿节风注射液对荷小鼠前胃癌FC鼠的抗肿瘤作用及毒性。中药新药与临床药理， 2001，32（9）：809 （排名1）

4）人参皂苷Rg2对犬戊巴比妥钠心力衰竭的影响。中国药理学通报，2003，19（6）：671（排名1）

5）不同产地长梗薤白提取物对高脂血症家兔脂质代谢的影响及其抗氧化作用。中风与神经疾病杂志，2002，19（5）：284（排名1）

5）氨氯地平对人乳腺癌细胞株MDA-MB-23侵袭影响的体外实验。第三军医大学学报，2008.4，通讯作者

6）effect of amlodipine on apoptosis of human breast carcinoma MDA-MB-231。J Med College PLA，2008.6，通讯作者



课程类别：公共课、基础课、专业基础课、专业课

3. 教学队伍情况

	3-1

人员

构成

（含外 

聘教师）
	姓名
	性别
	出生年月
	职称
	学科专业
	在教学中承担的工作

	
	杨俊霞
	女
	1975.7
	副教授
	药理学
	主讲本科药理学，

留学生药理学

	
	蒋青松
	女
	1971.1
	副教授
	药理学
	主讲本科药理学，

麻醉药理学

	
	黄家君
	男
	1964.8
	副教授
	药理学
	主讲本科药理学，

负责药理学实验

	
	万敬员
	男
	1972.8
	讲师
	药理学
	负责本科、专科药理学
教学秘书实验

	
	况舸
	女
	1972.5
	讲师
	药理学
	负责本科、专科药理学实验

	
	何百成
	男
	1972.2
	讲师
	药理学
	负责本科、专科药理学实验

	
	王红
	女
	1969.5
	讲师
	药理学
	负责本科药理学实验

	
	罗映
	女
	1976.8
	讲师
	药理学
	负责本科药理学实验

行政秘书

	
	邱红梅
	女
	1977.5
	讲师
	药理学
	负责本科药理学实验

	
	廖红
	女
	1971.6
	讲师
	药理学
	主讲本科药理学，

负责药理学实验

	
	吴柯
	男
	1978.6
	讲师
	药理学
	实验教学

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	3-2

教学队

伍整体

结构
	教学队伍的知识结构、年龄结构、学缘结构、师资配置情况（含辅导教师或

实验教师与学生的比例）
目前承担药理学的教师总共有23人，其中有7人（教授3名、副教授3名、讲师2人）属于学校附属一院和二院临床药理基地，主要参与临床药理学和药物治疗学的教学。

属于药理学教研室行政管理的教师有16人（教授4名、副教授4名、讲师8人），是一支结构、年龄、梯队较为合理，素质优良，充满活力的教学团队。
职称结构：教研室教师教授：副教授：中级：初级为4：4：8：0。副高以上职称比例为50%。
学历结构：所有教师均有研究生学历。其中博士毕业7人，在读博士1人，约占50%。留学回国人员7人，约占43.8%。

年龄结构：(35岁4人；35-50岁11人； (50岁1人。中青年教师比例约占94%平均年龄38.5岁。

学缘结构：16人分别来自重庆医科大学（8人），协和医科大学（1人），同济医科大学（1人），白求恩医科大学（1人），华西医科大学（1人），沈阳药科大学（1人），遵义医学院（1人），贵阳医学院（1人），泸洲医学院（1人）。

师资配置情况：教授和副教授主要负责理论课的教学，指导讲师完成部分理论课教学。实验课教学主要由讲师担任。博士或硕士研究生在副教授、教授指导下每人完成1-2个小班实验课教学，以完成研究生教学实践的训练。辅导教师或实验教师与学生（本科）的比例约为1：19.5。
   师资中，有药理学重庆市学术技术带头人2名，后备人选1人；重庆市优秀中青年骨干教师1名，重庆市“322”重点人才工程一、二层次人选1人；重庆市教委中青年骨干教委骨干教师资助计划获得者4人。
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教学改

革与研

究
	近五年来教学改革、教学研究成果及其解决的问题（不超过十项）
目前，我校的办学定位是中国西部地区、长江上游医药人才培养高地的教学研究型大学。高素质人才的培养是学校教学与科研两个最中心的任务之一。而高素质人才的培养依赖于教学体系、教学内容、教学手段和教学方法的优劣。为了适应高素质人才的培养的目标，药理学教研室不断努力，进行了在药理学教学队伍的建设、教学课程体系、教学内容、教学手段和教学方法等多方面的探索和创新，并取得了一定成效。

1．教学课程体系改革与成效
（1）实验教学与理论教学并重的教学课程体系改革

    早在2000年，我校把药理学、病理生理学和生理学的实验教学进行整合形成了机能学实验教学课程，目的是充分利用教学资源，培养学生的分析问题解决问题的能力。但是如何实现这一教学目标，在学校、院系的领导的规划指导下，通过不断探索和创新，现在药理学实验教学与理论课教学分离。主要体现在：实验课教学课程内容与进度教学实验为经典应证性实验、综合性实验和创新性实验相结合的体系，而综合不受药理学理论课程的制约，进行独立开课。从教学内容上，改变以往经典应证性性实验，不仅仅是药理学知识与技能的综合，而是涉及药理学、病理生理学和生理学的实验教学的有机结合，另一方面，在师资培养方面，实验室技师由教学实验管理中心管理，具体教学仍然有药理学教研室完成，年轻师资要求到实验中心轮转一定时间，同时进行药理学实验教学改革研究。药理学教研室完成或在研校级及以上实验教学改革课题3项，主编实验教材1本，参编2本。

以药理学实验教学为主要组成部分的基础医学教学实验中心在2008年评为国家级实验教学示范中心。
（2）根据教学目标进行模块式教学体系改革

    尽管都属于医药相关专业，但是由于专业、层次的不同，其需要的知识与技能也不完全相同，我校根据不同的专业、层次的教学目标，把药理学理论和实验教学划分为不同的模块，进行区别性的、针对性的培养教学。如药理学在临床药学专业的重要性，因此，其也为与药学其他专业不同的单独模块；麻醉药理学虽然也属于临床医学，但是由于专业的区分要求知识有所差别，我们开设的药理学课程理论课总学时多于普通临床医学，作为一个单独的模块； 5年制的预防、卫检和营养为另一种模块，其理论课学时数只有普通5年制临床医学的3/4，而卫生事业管理比例则为1/2。实验教学的模块也有所不同，从学时上看药学、临床药学和麻醉药理学属于相近的模块，其次是临床医学，第三是5年制的预防、卫检和营养，而卫生事业管理专业则没有实验课。

    以药理学实验与实践教学作为支撑之一的药学实验教学中心在2009年正式获得重庆市实验教学示范中心。

 2．教学内容与方法改革与成效
（1） 根据教学目标不同确定不完全相同的教学内容

    我们把临床药学与普通药学区分为不同教学内容模块，比如在影响药物作用的因素章节，临床药学为大课详细讲授，而其它药学专业为自学。麻醉药理学与普通临床医学专业不同，增加局部麻醉药物药理、静脉麻醉药物药理和吸入麻醉药物药理章节，并作为重点讲授，另外把其它专业简单介绍的肌松药等章节作为重点介绍；学时数较少的专业只介绍每章的代表药物。

    在理论课教学方面，不同教学目标的教学内容安排也不相同。7年制的药理学实验课学时数相同，但是在内容安排上不同，实验难度较大，综合性、提高性实验的比例较大。麻醉药理学专业则增加了药物对离子通道作用及膜稳定作用方面的实验。而临床药学的药理学实验更是考虑与后面的临床药理学、药物治疗学实验课程的衔接与区别。

（2）开展了把人文精神教育融入药理学教学的实践探索
我们承担了校级教学改革课题“在药理学教学中渗透人文精神教育的研究与实践”，首次把人文素质教育贯彻到理论课的教学中，增加药物的发现史、发展史和命名的讲授。如阿片类药物及受体的发现、发展和命名，丝绸之路和罂粟传入我国，帝国主义对我国发动的鸦片战争；麻黄碱、阿托品、东莨菪碱、丙戊酸、阿司匹林、醋氨酚、可乐宁、奎宁、青霉素、异烟肼等的发现和命名；具有磺酰氨基样结构药物的效应演变和发现过程。促进对学生的爱国主义和集体主义教育，提高学生的科学思维和分析问题的能力，同时使他们明白持之以恒、耐心细致和艰苦奋斗的工作和学习作风是学业和事业成功的保障。
该项研究成果获得2008年校级教学改革二等奖。

（3）积极进行教学方法改革探索
    由于学时数的限制，不可能对教材的所有章节和药物详细讲解，我们采取讲授与自学相结合、重点讲授与简单讲授相结合的教学方式。由于学生人数的限制，不可能实行PBL模式教学，我们采用传统讲授与PBL教学模式相结合，把更多的简单案例穿插到教学中，随时抛给学生问题，让学生带着问题学习，最后通过理论课的学习，获得这些问题的解答；针对7年制医学生，我们还开展双语教学。另一方面，我们充分利用网络资源，把网络辅助教学与课堂讲授相结合，学生可以通过网络辅助教学进行自学与复习，并进行网上教与学的互动。
 使枯燥无味的药理学教与学成为生动活泼、富有哲理和针对性强的教学，从而提高了学生学习药理学的积极性，课堂教学效果得到明显提高，学生对各系统基础知识掌握的非常好，大大提高教学效果，学生对药理知识的临床应用能力得到提高。其中，“充分利用现有资源进行药理学理论和教学改革”获得2002年校级教学改革二等奖。
2．教学手段改革与成效
（1）多媒体教学平台的建立与完善

   学校在2003年开始实施多媒体教学平台，经过5年的建设，现在已经全面覆盖，多媒体教学平台的建立与完善，鼓励教师自制多媒体课件，一方面可以使教学课堂生动形象，另一方面能够节约教师花费在板书的太多时间，有更多的时间用来与学生互动和教学内容的阐述。还克服了个别老师教学声音偏小的问题。多媒体教学平台使传统的教学手段转变为现代化的教学手段。

（2）网络辅助教学平台的建立

   2008年开始，学校开始建立网络辅助教学平台，平台上放置有教师的多媒体课件、教学大纲、练习题及答案，可以帮助学生自学和复习，更为重要的是，可以提供一个老师与学生课外互动的平台，通过平台，学生将可以提交实验报告、疑难问题，老师可以批改学生实验报告、解答学生疑难问题，并对教学效果进行问卷调查等待。网络辅助教学平台丰富和扩展了多媒体教学平台系统的内涵和外延。

（3）先进的学生实验室建立
以电脑自动化生物信号收集系统代替传统的信号记录方式，为学生营造一个设备完备的实验环境。一方面提高了实验成功的机率，缩短了实验时间，以学生的讨论，另一方面也提高了实验准确性和客观性，以培养学生的正确科研思维。如传出神经药物对血压影响的实验，哌唑嗪对大鼠肛尾肌(受体阻断作用的拮抗参数测定，豚鼠回肠实验，行为学实验中自主活动和学习记忆能力测定等实验都可以通过该系统进行。借助机能学教研室和实验室的成立，我们改进了一些药理学实验教学。
（4）辅助教学材料与仪器
我们还购买了4套药理学教学、数据处理、实验记录和分析软件，定期购买了最新版本的国外著名药理学教材和工具书，如Basic and Clinical Pharmacology（教材和复习练习），The basis of Pharmacology in Therapeutics，Drug Therapy，Drug Interactions，Martindare Drug Dictionary等计200多本，1万多元；这样丰富了教学参考资料内容，方便了师资掌握最新资料和了解国外先进教学水平。我们还建设了中文和英文药理学试题库，实现了教考分离，使教学评估更真实、更客观。
（5）符合学校教学实际的教材与辅助教材的编写

针对学校临床医学本科国外留学生药理学教学的需要，教研室承担了学校2003-2004年度教学改革课题“留学生药理学教材（药理学理论、实验、大纲与复习指导）”，课题的完成和实施，我们编写了一套适合学校留学生使用的教材《Pharmacology》、《Guard to Pharmacological Experiments》和《Exercise of Pharmacology》，现已再版。

另外课程负责人周岐新教授还主编了《人体机能学实验》（科技出版社，2008年），主要教学骨干董志教授主编了全国统编教材《药理学（护理本科使用）》（人卫出版社, 2006年）。而教研室主编和编写的辅导教材《药理学（第6版）同步辅导与习题解析》（陕西师范大学出版社,2005年）深受学生欢迎。

下一步我们的计划是，编写一套适合临床药学本科学生培养目标的系列理论教材、实验教材与辅导教材，如《药理学》、《临床药理学》、《药物治疗学》等。
3. 教学管理改革与成效
教研室的由教学管理由主管教学的教研室副主任具体负责分管，教学秘书协助主任工作，进行日常教学的安排和协调。还设立了课程的课程负责人，使教学井井有条。药理学课程管理自1998年以来就一直采用计算机管理模式。教学日历、任课内容、教师安排、教师的教案、多媒体课件、教学试题、学生名册和成绩等，以及相关的教学文件、申请、报告、汇报、总结等都储存在电脑内，并归类管理方便查询。电脑管理使教研室日常繁重的教学事务简化，使教学管理更加井井有条。也使相关部门和领导对教学秩序和教学质量监控更加方便，能及时真实地了解了教与学的全过程。考试出题、阅卷、评分和总分均采用标准化程序，使出题更科学、标准，阅卷和评分更客观和公正，总分更准确。我们在教研室内安装了局域网，方便了教学和科研资料查询，教学管理和教师间的交流。
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青年教

师培养
	近五年培养青年教师的措施与成效
   1.具有完善的青年教师培养计划：

对每位进入本教研室前3年的青年教师均指定副教授以上教师专门指导，指导内容包括辅导中外文专业书籍阅读，文献资料查询，教学实验预做，教案的写作和批改，等。辅导教师还应该在政治和生活方面关心帮助青年教师。青年教师在上岗前必须至少听完一遍老教师的讲课、看完1本指定的外文药理学教学参考书、做完所有的学生实验并写出完整报告，接受定期考核（理论课试讲，专业外语和专业考试）。
能保证新进教研室的青年师资能较快速地熟悉药理学教学的整个教学过程与教学环节。

   2.教学科研相互促进的中青年教师培养措施：

教研室内每月至少进行2次学术报告和教学内容与方法教学改革讨论，使教师掌握本学科前沿知识和基本知识，提高教学和科研能力。以教学需求进行药理学教学的改革探索。

教研室安排青年教师参加科研工作，鼓励报考研究生和到国内外著名大学进修，使青年师资能很快成长起来。近5年中，我们有5人在美国、英国、日本、澳大利亚等国研修，现在教研室有出国经历者近50%；2人国内进修，3人博士毕业，和3人硕士毕业，1人为在读博士。另外，我们积极加强与国外院所如堪萨斯大学、芝加哥大学等的联系与合作，提高教研室的科研教学实力。
药理学教研室3次获得校师资培养优秀集体奖。有4人获得重庆市中青年骨干教师资助；1人获重庆市教委高等学校优秀中青年骨干教师命名，1人获重庆市政府“322”重点人才工程第二层次人选。2名自己培养的中青年师资已成为药理学重庆市学术技术带头人以及后备人选。
   由于教研室合理学术队伍，较强的教学科研实力，在西部地区药理学学科的教学科研与人才培养中具领军地位。



	学缘结构：即学缘构成，这里指本教学队伍中，从不同学校或科研单位取得相同（或相近）学历（或学位）的人的比例。


4．课程描述

	4-1 本课程校内发展的主要历史沿革
1956年上海第一医学院的全钰珠、郑明祺、薛春生、刘文清、戴广均等一批老教师来到重庆筹建重庆医学院药理教研室。第一任主任由郑明祺教授和全钰珠教授担任。在老教师们的带领下，药理学课程不断地完善和提高。1978年，该室受教育部委托，举办了全国药理学助教进修班，1981年被批准为药理学硕士点，1986年成为西部地区最早的药理学博士点,1996年和1999年分别被评为为四川省和重庆市重点课程，2000年被评为重庆市重点学科，重庆市教委生化与分子药理学重点实验室。2002年通过重庆市教委组织的专家对药理学重点课程建设评估，并被评为优质重点课程。2004年被评为药理学重庆市级精品课程，2006年药理学再次被评为重庆市重点学科。2007年，在药理学科的大力支撑下，学校获得药学一级学科博士后科研流动工作站。2008年，包含药理学教学实验室的基础医学教学实验室被评为国家级实验教学示范中心，2009年以药理学实验与实践教学作为支撑之一的药学实验教学中心正式获得重庆市实验教学示范中心。
本课程的发展可分为三个时期：

（1）1956年～1966年  药理学教学沿用上海第一医学院的方法，以全国统编药理学教材（张昌绍教授主编）为主线，以国外最新药理学教材为参考，由高年讲师和教授作主讲，强调三基三严，注重教学和科研的平衡发展。教学时数为140学时，理论课与实验课比例为2：1。教学手段落后：阶梯教室设备简陋，无扩音器材，教学工具仅有粉笔、黑板刷、自制的纸质图表；学生实验采用烟熏记纹鼓，酒精灯加热调温的水浴锅，实验资料统计采用算盘和老式手摇计算器。

（2）1971年～1977年  恢复大学招生制度后，由于无合适教材，我们采用自己编写的药理学讲义。因学制三年，教材较简单，内容较少，教学时数为126学时，理论课和实验课比例仍为2：1。教学方法和教学手段没有根本的改变，教学参考书籍和杂志也有限。

（3）1978年～现在  采用全国统编药理学教材。沿袭以往的教学模式，但教学条件和教学手段逐年提高。1981年后开始采用二道生理记录仪、换能器、药理生理多用仪和分光光度计进行实验，计算器进行数据处理，方便了学生实验，提高了教学质量。1986年后开始使用电脑，并在1990s后迅速普及。目前，学校数字化校园建设的完成，使药理学教学发生了根本性变化：采用多媒体课件进行理论教学；采用计算机及其软件辅助药理学实验；考试增加了选择题，对学生成绩评定更加客观。由于药理学科的快速发展，我们逐渐增加了特色药理学课程作为本科教学补充。开设了药物代谢动力学、心血管药理学、神经药理学、免疫药理学、临床药理学等课程，同时对本科的相关内容和学时进行了调整。到1990年中期，本科药理学教学调整基本完成，学时数由原来126学时减为99学时，理论课和实验课比例仍基本为2：1。将三门特色课程整合成一门药理学高级课程。进入21世纪后，互联网和校园网的开通，增强了教与学的互动。教学手段的提高弥补了教学时数的不足，提高了教学质量。目前，除完善了计算机多媒体教学平台外，已经建立了网络辅助教学平台，以及机能实验教学平台，使药理学教学手段迈上了一个新的台阶。
目前药理学科承担学校所有学科和层次的药理学理论和实验教学课程，以及药学专业的临床合理用药、临床药理学、药物治疗学、新药进展与临床评价，留学生的全英文教学，七年制医学生的双语教学（博士的分子药理学和硕士研究生高级药理学由于研究生课程整合已暂停）。在药理课程的讲授过程中，教研室教师不断探索适合现代教学理念的药理学教学方式，使学生不但能掌握扎实的基本知识，而且能够运用灵活所学的知识于临床实际，做到理论与实际良好结合。教研室把教学科研相互促进、教学科研并重的指导思想贯穿整个药理学教学与科研工作中，使学校药理学科的发展，在重庆市、西部地区同学科范围内形成了自己的鲜明特色，处于领先地位。



	4-2 理论课或理论课（含实践）教学内容

	4-2-1 结合本校的办学定位、人才培养目标和生源情况，说明本课程在专业培养目标中的定位与课程目标
目前，我校的办学定位是成为中国西部地区、长江上游医药人才培养高地的教学研究型大学。而药理学是临床医学专业基础课程，是连接基础医学与临床医学间的桥梁学科，更是药学专业特别是临床药学专业的重要专业课程。通过药理学理论和实验和学习与训练，使学生掌握各类药物的药理学作用、作用机制、临床应用、不良反应及药物间的相互作用，为临床医生临床合理用药、疾病防治提供理论依据，并为从事临床药学研究及新药研制与开发打下必要的药理学基础，简单而言，就是主要为医院、医药系统及相关部门、新药研发单位培养实用型高级人才。因此，我校药理学教学定位与课程目标是培养适应高等教育形势发展的医药复合型人才，解决我国教育体系中长期以来存在的医学和药学教育相互分离的矛盾。

	4-2-2 知识模块顺序及对应的学时
药理学是把基础医学和临床医学密切联系在一起的桥梁学科，涉及解剖学、病原微生物学、病理学、病理生理学、生理学、生物化学等多学科知识。我教研室药理学典型的教学模块的总学时为96学时（药学为108学时），其中理论课为72学时，实验课为24学时（药学为36学时）。

理论课主要分为六大部分，即：

1. 药理学总论（8学时）：包括药理学绪言、药物代谢动力学、药物效应动力学和影响药物作用因素。重点讲授药物代谢动力学和药物效应动力学的基本概念、参数和基本公式。

2. 传出神经系统药物药理学（8学时）：包括传出神经总论、拟胆碱药和抗胆碱药、拟肾上腺素药和抗肾上腺素药。重点介绍抗胆碱药和拟肾上腺素药。

3. 中枢抑制药和兴奋药（13学时）：主要包括麻醉药、镇痛药、解热镇痛药、镇静催眠药、抗惊厥抗癫痫药、治疗中枢性神经系统退行性变药物、抗精神失常药、中枢兴奋药等。重点介绍镇痛药、解热镇痛药、镇静催眠药和抗精神失常药。

4. 作用于内脏、血管和血液药物（18学时）：包括利尿药、治疗心功能不全药、抗高血压药、抗心肌缺血药、抗心律失常药、调血脂和抗动脉粥样硬化药、平喘药、抗贫血药和凝血及抗凝血药等。重点介绍利尿药、治疗心功能不全药、抗高血压药、抗心肌缺血药、抗心律失常药和平喘药。

5. 激素类和自体活性药物（7学时）：包括肾上腺皮质激素类药物、甲状腺素和抗甲状腺药、胰岛素和口服降血糖药、组织胺受体阻断药。重点介绍激素类药物。

6. 化疗药物（18学时）：包括抗生素和人工合成抗菌药，抗结核和抗麻风药，抗真菌药，抗寄生虫药，抗恶性肿瘤药。重点介绍抗生素和人工合成抗菌药。

针对不同专业和层次，药理学教学模块在典型模块上有所区别。如麻醉专业的药理学理论课学时数增加12学时讲授局部麻醉药物药理、静脉麻醉药物药理和吸入麻醉药物药理内容；5年制的预防、卫检和营养为另一种模块，其理论课学时数只有普通5年制临床医学的3/4，为54学时，而卫生事业管理比例则为1/2，为36学时。

	4-2-3 课程的重点、难点及解决办法
1. 药理学的教学重点是各类药物的药理作用、临床应用、不良反应，以及与药物临床应用和不良反应密切相关的药动学特征。
2. 药理学的教学难点是各类药物的作用机制，因为作用机制是学生理解药理作用和不良反应的基础。
3. 针对药理学课程的重点和难点，我们采用生动形象的案例、多媒体图示，使学生能更好地理解与记忆；以及网络辅助教学平台，公开我们的药理学教学多媒体课件和复习思考习题，为学生提供网上学习、讨论和复习药理学知识的机会；同时，我们把药物的发现和发展历史的讲解贯穿其中，从而大大提高学生的学习兴趣。另一方面，结合药理学专业知识学习，对学生进行人文精神教育，包括科学思维、实事求是、艰苦奋斗的精神，并使学生逐步树立为科学而献身的精神。已经收到良好的教学效果，受到学生和同行专家的好评。

	4-2-4 实践教学活动的设计思想与效果（不含实践教学内容的课程不填）
我校针对本科学生（包括7年制）的药理学实践教学活动主要包括两个方面，一是实验课程教学的完成，二是药学专业本科生的毕业论文设计与完成。

本科生的药理学教学实验课的教学目标是，通过教学实验使学生对药理学理论知识有感性认识和更深的理解，而且要具有一定的提出问题、分析问题和解决问题的创新能力；而对于药学专业本科毕业实习学生，设计思想明确为让学生具备初步的科研能力，包括在科研文献的查阅、课题的提出、实验方案的设计、课题的实施、数据的总结与分析、毕业论文的书写与答辩、论文的撰写与发表等方面都能得到一定的锻炼。
实验教学证明以此实践教学设计思想为指导的药理学实践教学活动取得了良好的教学效果，达到巩固了、加深和扩大课堂所学理论知识的目的，更重要的是培养了学生独立思考、观察分析、判断和解决问题的能力。毕业实习的学生具备了初步的科研工作能力。


	4-2 实验（践）课教学内容

	4-2-1课程设计的思想、效果以及课程目标
   我校药理学实验课程的定位是理论课程与实验课程并重。根据这一指导原则，我们把实验课教学与理论课教学独立进行开课，使药理学实验课教学自成体系，既要药理学理论知识有感性认识和更深的理解，又要培养的提出问题、分析问题和解决问题的综合创新能力。根据这一目标，我们的实践教学的设计思想是，进行开放性实验，逐步减少往应证性实验、保留经典性实验、增加探索性实验和综合性实验。这就要求教师和学生主动提出课题，学生针对课题进行实验设计并与教师一块讨论，完善实验设计并最终完成实验。例如对未知药物，如何设计实验进行鉴定。
这种新的实验教学模式的结果是提高了学生的实验兴趣，使学生由被动接受知识成主动掌握知识，学生加深了对药物的认识。我们也因此进行了多项药理学实验改革，获得了多项重庆市和学校的奖励。

	4-2-2课程内容（详细列出实验或实践项目名称和学时）
1. 传出神经药物对血压和心率影响实验，4学时

2.影响行为的药物实验，4学时
3. 药物（有机磷酸酯类）中毒与解救方案设计与实验，4小时

4. 药物血浆药代动力学参数测定实验，4学时

5. 药物的拮抗参数测定，4学时

6. 肝脏药物代谢酶对药物作用影响实验， 4学时

7. 利尿药对电解质和水的排泄作用，4学时

8. 子宫兴奋剂和抑制剂实验，4学时

9. 麻醉药物实验，4学时

10.未知药物鉴定实验，4学时

	4-2-3课程组织形式与教师指导方法
（1）课程组织形式：实验课教学以每次4学时为单位。学生2-4人一个小组，16-24人一个实验班。根据学生专业和层次不同，在24学时内完成上述10个实验中的6个实验（药学和麻醉专业为36学时，8个实验）。另有3学时为师生就药理学教学和实验进行提问、答疑和互相讨论。
（2）教师指导方法：每个实验班配备一名教师和一名实验师指导实验。教师仅讲解实验要点，提出一些需要边实验边思考的问题，全部实验由学生独立完成，教师在实验过程中巡回检查，并予以必要的指导，最后教师进行实验总结、分析与评价；鼓励学生在课题上提出问题，并与老师讨论。

	4-2-4考核内容与方法
我们采用实验时考查、期末考核相结合的考核方法。

（1）学生实际操作能力考核。曾经在期末进行集中考核，但后来因学生数量太大，放弃了。目前采用实验时实地考核方式。其考核的内容包括对实验内容要求的了解（预习效果以及综合性实验的方案设计等的考察），实验过程中的表现（包括态度和动手能力等），实验总结报告（主要考察书写的认真程度、规范性及其实验数据处理方法正确性、实验结论的准确性等方面）。
（2）把涉及实验课的一些知识点和实验结果放在期末理论考试中，以问题分析的形式考核。
（3）考核成绩计算方法：实验课学分占药理学总学分10%，即平时的考核占5%，期末考核5%。



	4-3 教学条件（含教材选用与建设；促进学生自主学习的扩充性资料使用情况；配套实验教材的教学效果；实践性教学环境；网络教学环境）
（1）教材使用与建设

药理教研室在教材建设方面有着辉煌的历史，教研室的创始者如全钰珠、郑明祺、薛春生等教授是卫生部药理学统编教材1-5版的编委，由于教研室老一辈药理学专家的离休，曾处于低谷，而经过近几年的建设，取得了可喜的成绩。
近5年本教研室前后有2人次作为编委参加5年制和7年制药理学全国统编教材的编写工作，9人次作为主编、副主编或编委参加本科药理学教材和护理本科药理学教材的编写工作。我们参加编写了《机能学实验》（人民卫生出版社出版，2002），内容函盖药理学、生理学和病理生理学的几乎所有实验，该实验教材对推动机能学实验的推广起到了非常重要的作用。周岐新教授主编了《人体机能学实验》（科技出版社，2008），参编了7年制药理学教材（人卫出版社出版，2001）和护理本科药理学教材（协和医科大学出版社，2002）和≪护理药理学≫本科教材（人卫出版社，2006）。董志教授主编了≪护理药理学≫本科教材（人卫出版社，2006）、作为副主编编写了成人本科≪药理学≫教材（科技出版社，2004），参编面向21世纪教材《药理学》（科学出版社，2007）；杨俊卿教授主编《药理学（第6版）同步辅导与习题解析》（陕西师范大学出版社,2005），参编教育部规划教材《医学机能学实验教程》（第2版）（科学出版社，2005）以及第三版（2009），参编参编面向21世纪教材《药理学》（科学出版社，2007）。刘颖菊教授参编高职规划教材《药理学》（第四军医大学出版社，2007）。其中护理本科药理学教材获得卫生部科技进步三等奖（周岐新教授排名第3）。针对全英文药理学教材相对缺乏，2002年，我们编写了全英文药理学讲义、实验讲义和复习题集，供留学生使用，现已再版。根据新教材的使用和各专业的药理学教学特点，我们重新编写了供各个专业层次教学和学生学习的大纲，实验教材等。教研室杨俊卿、杨俊霞、罗映等老师还完成了编写全国卫生专业职称资格考试《药学(药士).练习题》、《药学(药士).精选习题解析》、《药学(药士).模拟试卷》，药理内容（人民卫生出版社，2008年，2009年再版）。
目前我们本科药理学教学除留学生使用我们自己编写的全英文教材外，全部使用卫生部或教育部规划教材，上课前，进行全教研室集体备课，提出教材的优点和不足，要讲章节的内容、难点和重点及相关药物发展趋势等。还要观摩和交流多媒体课件，提出改进意见。

（2）促进学生学习的扩充性资料情况
教研室在教材建设的基础上，为了加强对学生实践能力的培养，定期购买最新版本的国外著名药理学教材和工具书，如Basic and Clinical Pharmacology，The basis of Pharmacology in Therapeutics，Drug Therapy，Drug Interactions，Martindare Drug Dictionary等，以及中文药理学相关的参考书计200多本，1万多元，教研室建立了自己的图书资料库，这样不但丰富了教学参考资料内容，方便了老师掌握最新资料和了解国外先进教学水平，同时，我们还免费向学生开放，为学生提供专业期刊阅读。为了帮助学生更好地学习和掌握药理学知识，我们针对不同层次的学生要求，向他们推荐课外阅读资料。另外还可上我们的网，下载我们的全英文教材、习题。其他想测试自己掌握药理学知识情况的学生，也可以上网下载我们防在网上的中文药理学同步思考题和练习题。杨俊卿教授还编写出版了药理学（统编第6版）同步习题解析（陕西师范大学出版社），供学生选用。同时学校图书馆每天从早8：00到晚10点开放，有相当足够的药理学中英文教材和学术专业期刊供学生免费使用。
（3）配套实验教材的教学效果

药理学理论课程我们使用的是卫生部规划统编教材《药理学》（第六版），去年开始，实验教材我们使用的是课程负责人周岐新教授主编《人体机能学实验》（科技出版社，2008），同时我们还有教研室自己主编的《药理学实验指导》和《Guard to Pharmacological Experiments》等内部教材，还有杨俊卿教授参编的《机能学实验教程》（科学出版社，2005）作为参考，另外还购买了药理学实验配套多媒体光盘，讲授常见实验动物的习性，如何抓取实验动物、麻醉实验动物、给药，采集各种样本的方法等等。使学生在实验前有了视觉认识。有些无法在4学时内完成的实验，也可以通过录像的形式进行形象教学，如心衰和抗心衰药物实验。我们还购买了一些实验教学模块软件，可借助电脑演示；这种的方法可用于比较学生实验的真实结果与软件显示的结果差异，帮助找出实验过程中存在的问题。我们还购买了一些实验教学模块软件，可借助电脑演示；这种的方法可用于比较学生实验的真实结果与软件显示的结果差异，帮助找出实验过程中存在的问题。行为实验中，我们采用电脑程控记录，保证了实验记录的真实性和可靠性。在药代动力学实验和受体陪体相互作用实验计算拮抗参数时，我们采用计算器线性回归程序，帮助学生能又快又好地完成数据分析。其结果不仅加深了学生对实验的印象，也提高了学生对相关学科的学习兴趣，受到广大学生的热烈欢迎。
（4）实践性教学环境

本学科点在重庆市教委和学校支持下，通过几年的药理学重点课程建设，已具备和使用现代化教育设备技术进行药理学理论和实践教学的能力。
优良的实践性教学环境表现在，本科药理学教学实验室与生理、病生教学实验室有机组成了机能学教学实验室，设置在大学城新校区，全新的实验室面积近1000平方米，仪器设备很多为新购置，可以同时进行10个以计算机自动化生物信号采集系统为主要手段的药理学实验室。学生实验环境极大改善，实验室内有空调、静电地板、电视机、和计算机辅助设备。学生自己动手完成实验。实验手段的更新达到90%以上，实验结果更客观、更准确。2008年，包含药理学教学实验室的基础医学教学实验室被评为国家级实验教学示范中心，2009年以药理学实验与实践教学作为支撑之一的药学实验教学中心正式获得重庆市实验教学示范中心，是其最好的证明。
同时，在校本部，教研室还拥有重庆市省化与分子药理学重点实验室，起下设分子生物学实验室、整体离体功能实验室、细胞培养室、仪器设备室、行为学实验室、细胞培养室、微机室等，满足了本科学生毕业论文完成的实验条件的硬件需要。近5年，教研室先后承担国家自然科学基金5项，国家科技重大专项药理分项目1项，省部级基金5项，以及多项校企联合项目，科研经费较为充足，在西部地区，乃至国内同类学科中处于先进地位。
另外学校数字化校园的建立，网络辅助教学平台的建立，配套实验教材和扩充性教学资料等方面，无疑都为药理学实践教学的高质量完成提供了充分的保证。
（5）网络教学环境

重庆医科大学非常重视先进的教学环境改善，很早就开始了网络教学环境建设。目前数字化校园教学设施覆盖整个学校，一期数字化校园建设获得了重庆市验收，极大地方便了教师的教学备课、对自身上课效果评价的及时了解，及与学生和其他教师、相关部门的互动；网络上有药理学教学相关图书资料、精品课程、网络课程、视听教材及其它教学资料等几方面，也极大地方便了学生学习、复习，与教师相互沟通；相关管理部门也开始逐步向无纸化办公迈进。在校园网络中我们能及时获得相关的教学科研信息，提高了工作效率。已开始进行网上课程教学和网络辅助教学。
2008年开始，学校开始建立网络辅助教学平台，平台上放置有教师的多媒体课件、教学大纲、练习题及答案，可以帮助学生自学和复习，更为重要的是，可以提供一个老师与学生课外互动的平台，通过平台，学生将可以提交实验报告、疑难问题，老师可以批改学生实验报告、解答学生疑难问题，并对教学效果进行问卷调查等待。网络辅助教学平台丰富和扩展了多媒体教学平台系统的内涵和外延。


	4-4 教学方法与手段（举例说明本课程教学过程使用的各种教学方法的使用目的、实施过程、实施效果；相应的上课学生规模；信息技术手段在教学中的应用及效果；教学方法、作业、考试等教改举措）
（1）教学方法的使用目的、实施过程和实施效果

我们采用多种教学方法相结合的方法。最大的亮点是首次把人文素质教育贯彻到理论课的教学中。将某些药物的发现史、发展史和命名融入课堂讲授中。如在介绍鸦片类药物时，首先在字幕上打出Sydenham的话: ‘Among the remedies which it has pleased Almighty God to give to man to relieve his sufferings, none is so universal and so efficacious as opium. ’。指出鸦片原本是好东西。然后介绍我国汉唐时代，通过丝绸之路，东西方交流，罂粟传到我国。同时介绍丝绸之路的艰辛，阿片的药理作用对路途疾病的治疗作用（外伤镇痛，伤风感冒止咳，腹泻止泻，解久离家乡的除思之乡愁等），进一步补充说明他们原本是好药。进而他的发现、命名、药理作用、临床应用和滥用的危害，并提及帝国主义发动繁荣的鸦片战争。又如在介绍强心苷时，介绍其发现和应用史。由于人们的认识问题，强心的植物药，历史上曾用作‘催吐药’，‘杀鼠药’，‘滋补药’，‘利尿药’；最后确认其为强心药。使学生懂得了对事物的认识往往有一个漫长的过程；学生也从中知道了强心苷的严重不良反应(呕吐和心律失常。第三个典型例子是磺酰氨基样结构药物的演变史：从偶氮燃料染色到偶氮燃料能否有抗菌作用，发现磺胺类药物；磺胺类药物的使用中发现有些磺胺药使伴糖尿病的病人血糖下降，一些磺胺类药物有抑制碳酸酐酶活性，产生利尿作用，一些有排尿酸作用。进而研发出磺酰脲类口服降血糖药、噻嗪类进而速尿类利尿药及羧苯磺胺类排尿酸药，目前有发展出具有选择性COX-2活性抑制的非甾体类抗炎药。上述与药理学教内容看似无关的介绍既对学生进行了爱国主义和集体主义教育，又提高了学生的药理学学习兴趣，培养了学生的科学思维能力，培养了他们耐心细致和艰苦奋斗的工作作风。该项研究成果获得2008年校级教学改革2等奖。
我们还增加药物治疗学的相关教学内容，以疾病为中心，巩固药理学知识，使所学知识横向和纵向融会贯通，变药理学的枯燥无味学习成针对性强的学习，从而提高学生学习药理学的积极性。特别是在网上发布药理学多媒体课件和习题并行讨论，对学生加深巩固药理学理论知识起到了极好的作用。
另外我们除以课堂教学为主外，7年制医学生采用双语教学、传统与PBL相结合的教学，配合多媒体教学、实验教学，并充分利用网络辅助教学平台，以加强对理论课和实验机能的学习和掌握。
（2）上课学生规模
    药理学上课学生的规模依不同专业而定。理论课：药学上课人数约为60-120人，临床医学和儿科医学一般上课人数在120-180人之间。招生较少的专业如卫生管理和麻醉，一般人数在40-60人。实验课：所有专业的学生实验课每实验室人数为16-24人。分8-10个实验小组。
（3）信息技术手段在教学中的应用及效果

    我们已在前面较为详细介绍了信息技术手段在教学中的应用及效果。我们的体会是，数字化校园已药理学教学的强大的、重要的辅助教学手段。网上资料下载已成为我们改善和提高教学水平的重要方面。此外，学生学习、复习，师生交流对话、作业与辅导也常常采用上网形式。学校各级行政管理部门发布各种重要信息和文件也主要从网上进行。因此，可以这样说，信息技术和手段已在我校全面普及。这种方式的应用极大地提高了工作效率，改善了工作条件，提高了工作质量，拉近了学生与教师，教师与各级行政管理干部和领导的距离。
（3）教学方法、作业、考试等教改举措  

我们前面已比较全面介绍了教学方法、作业、考试等教改举措。可以归纳为：

教学方法：  理论课：把人文素质教育贯彻到理论课的教学中，除讲授教学大纲内容外，涉及能提高学生政治素质、业务素质、科学思维等的典型药物的发现史、发展史和命名均进行介绍。课程的复习，归纳，知识的融会贯通采用以疾病、病症、特殊不良反应和药动学特点进行横向和纵向归纳综合。实验课：关键是把实验课程与理论课程独立开课，一方面与理论课程联系，另一方面培养学生的创新能力。不断根据实际情况改变实验课教学内容，增加新的实验（特别是把科研工作中应用成熟又比较易于掌握的实验移植到学生实验中）和改良现有实验；采用开放式实验教学模式，增加综合性、设计创新性实验的比例，尽量让学生自己动脑和动手；不断提高计算机辅助教学的使用比例。无论是理论还是实验课程教学，均根据不同的专业、层次，确定不同的教学目标，采用不同的教学模块，然后的进行不同的教学内容。
作业：  每次课后，我们根据情况布置一定数量思考题，开发学生的思维能力和帮助学生复习和巩固所学习的知识。实验课学生必须完成实验报告并交给任课教师。教师批改后在返还给学生，并进行讲评，并可以选择通过网络辅助教学平台，网上提交实验报告，网上进行作业的批改。

考试：  考试分出题，考试，阅卷，总分和试题分析并提出改进方向。我们首先在出题前根据大纲要求，各章节所占学时数，以及知识考点（记忆、理解、综合和分析），划分各章节计划出题的分值和题型。然后按计划由试题库抽取相应试题；教学秘书、领导该课程的教师和主任核查抽取的试题是否存在前后提示、重复、试题分值分布不均等问题。最后形成A和B两套试题，由教务处任意选择一套作正考题。题型和分值包括当选题（30分），填空题（30分），简答和问答题共40分。整个一套题中使用专业英语出题占10-20%分值。单向选择题以机读卡形式在固定时间完成。流水作业式阅卷。两人一组总分，并复查三遍。对考分不及格的学生一般由主任和教学秘书进一步复核。对考试试卷学生的得分情况进行试题分析，确定每题的得分率，难度系数，分辨系数。最后针对试卷分析结果，写出分析报告并提出今后教学、考核中需要改进的问题和方向。


	4-5 教学效果（含校外专家评价、校内教学督导组评价及有关声誉的说明；校内学生评教指标和校内管理部门提供的近三年的学生评价结果）
1.重庆医科大学原校领导金先庆教授、基础医学院王亚平院长和党委刘永全书记多次表扬药理教研室，被认为是一个朝气蓬勃、团结和奋发向上的集体；其教学、科研和师资培养等方面工作均很有特色，值得推广学习。

2. 2002年和2005年重庆市教委组织有关专家对我学科点进行实地检查验收，认为我学科点师资力量强、队伍结构合理、教学手段先进、教改成绩突出、教学效果优良，验收合格，并被评为重庆市优质课程。2004年起为市级精品课程。
4. 2003年国家教委组织专家到我校实地考察和评估我校的教学环境、设施和教学科研水平。来自大连医学院的药理学专家李淑媛教授在参观了药理教研室、与个别年轻教师座谈和旁听了我室仅有1年教龄的黄家君博士的课后，对我室的教学水平给予了很高评价。认为“药理教研室的教学整体水平达到国内先进水平。教师精神饱满，熟悉教学内容。教学中重点突出、层次分明，特别是多媒体课件制作精美，很有创意。” 

5. 西南地区医学院校药理学同行华西医科大学的王浴生教授和包定元教授，遵义医学院黄燮南教授和石京山教授，泸州医学院肖顺汉教授，川北医学院凌保东教授，第三军医大学周世文教授和周红教授等在许多场合多次赞扬我们的教学和科研工作非常出色，是“西南地区药理学的领头羊。”
6．2009年5月8日第三军医大学药理教研室主任周红教授带领全教研室教师到我校大学城新校区进行了对我教研室周岐新教授的药理学观摩教学活动，对周岐新教授优秀的药理学教学水平进行了高度赞扬。
7. 主讲教师周岐新教授，中青年教师董志教授、杨俊卿教授、刘颖菊教授、孙文娟副教授和杨俊霞副教授及蒋青松副教授的理论和实践课教学均获得督导组专家范维珂教授、康格非教授、沈墀芳等教授的好评。认为教学内容安排合理、中英文应用恰当、重点突出、多媒体制作简洁明了、表述清楚。教学评分均在85分以上。

7. 近三年学生对本教研室的教学综合评价打分，均在80分以上（具体数据见http://61.128.161.156/jpk/；点击“申报2009年国家级精品课程”--药理学精品课程）。

	4-6课堂录像（课程教学录像资料要点）
课程教学录象资料包括中文和双语教学课堂录象

（1）中文课程教学录象资料：周岐新教授：药理学总论；孙文娟副教授：利尿药和脱水药；杨俊霞副教授：镇痛药

（2）双语课程教学录象资料：周岐新教授：解热镇痛药；孙文娟副教授：利尿药和脱水药；杨俊霞副教授：血液系统药

网址：http://61.128.161.156/jpk/；点击“申报2009年国家级精品课程”--药理学--讲课录象


5．自我评价
	5-1 本课程的主要特色及创新点（限200字以内，不超过三项）
（1）以教学改革研究促进课程教学：亮点是把人文精神始终贯穿药理学理论和实验课教学全过程。使讲授的药理学课程更具有启发性、知识性、趣味性、前瞻性和科学性。 

（2）实验教学与理论教学并重的教学课程体系：把药理学实验教学和理论课教学为同等重要的高度，独立开课。无论是理论还是实验课程教学，均根据不同的专业、层次，确定不同的教学目标，采用不同的教学模块，然后的进行不同的教学内容。
   （3）以西部地区创新性医药人才培养高地为教学目标：重视学生的科研创新性能力培养，除在理论教学中贯穿科研思维外，通过增加实验课程中综合性实验、设计性实验的比例。

	5-2 本课程与国内外同类课程相比所处的水平
重庆医科大学药理学课程为原四川省重点建设课程，后被重庆市确立为首批市级重点建设课程，2001年通过重庆市教委组织的验收，被评为“优质”课程。2004年批准为重庆市精品课程。药理学学科从2000年起一直是重庆市重点学科。西部地区最早的药理学博士点（1986），2007年，在药理学科的大力支撑下，学校获得药学一级学科博士后科研流动工作站。2008年，包含药理学教学实验室的基础医学教学实验室被评为国家级实验教学示范中心，2009年以药理学实验与实践教学作为支撑之一的药学实验教学中心正式获得重庆市实验教学示范中心。
    药理学课程整体方面在国内同类课程中相比处于中上水平，居西部地区前列。表现在师资队伍整齐，学历较高，年富力强，学术队伍朝气蓬勃。根据近年我室发展的趋势，很可能在今后5-10年内达到国内一流水平。

	5-3本课程目前存在的不足
目前本课程的主要不足是多媒体制作技术整体水平尚需进一步提高。高级别的教学改革课题和成果尚需进一步争取。


6．课程建设规划
	6-1-1 本课程的建设目标、步骤及五年内课程资源上网时间表
目标：建设国内一流的药理学精品课程，成为西部地区药理学教学的名副其实的领头羊。
步骤：

    1.进一步加快师资队伍建设。争取5年内大部份教师队伍学历结构达到博士水平。

2.进一步加强教材建设，尤其是能反映学科前沿的教材、讲义和补充材料的建设。不断更新和完善多媒体教材，使之能达到国内外一流水平。

3.加大与国内外著名院校和学科的学术交流，吸收兄弟院校的先进经验。

4.积极开展网络辅助教学、学习和交流，不断更新网络教材的内容。

课程资源上网计划：

    2009年6月-7月完成上网文字材料，录像及课件，网站建立，进行网际交流。

	6-1-2 三年内全程授课录像上网时间表
09年：药理学总论、传出神经药物和中枢作用药物上网。

10年：内脏药理和激素药理上网。

11年：化疗药理上网。

	6-2 本课程已经上网资源

	网上资源名称列表及网址链接
本课程目前已经上网的药理学资源包括：

1. 医学本科药理学教学大纲。

2. 医学本科药理学授课教案。

3. 医学本科药理学中文和英文实验教材。

4. 医学本科药理学中文和英文试题集。

5. 医学本科药理学多媒体部分课件。包括药理学总论，镇痛药，利尿药等。

网址

http://61.128.161.156/jpk/；点击“申报2009年国家级精品课程”--药理学

	课程试卷及参考答案链接（仅供专家评审期间参阅）
课程试卷及参考答案链接（仅供专家评审期间参阅）

网址    http://61.128.161.156/jpk/；点击“申报2009年国家级精品课程”--药理学--课程试卷及参考答案


7. 学校的政策措施
	7-1所在高校鼓励精品课程建设的政策文件、实施情况及效果
我校的办学定位在中国西部地区、长江上游医药人才培养高地的教学研究型大学。以此为目标，学校十分注重教学建设，特别是优质课程和精品课程建设，投入了大量的人力、物力和财力，并规范了教学管理，制订了专门的课程建设等相关政策（仅年来出台的课程建设政策文件有：重医大教[2006]30号“重庆医科大学关于进一步加强课程建设的实施意见”、 重医大教〔2006〕69号“关于切实开展学校三级课程建设工作的通知”、 重医大教【2007】37号“关于评审2006年度优质课程和精品课程的通知”），具体请况可查阅重庆医科大学网站。学校也制定了相关政策，吸引出国人员的回国任教；对实验辅助人员进行调整、充实和提高；对实验室进行了整合和适当装修，更新了实验教学仪器，方便了实验试剂的购买，改善了实验动物供给等。对发表教学改革论文实行了发表论文奖励和补贴。本课程一直是重庆医科大学、原四川省和重庆市教委的重点建设课程，我们每年都有相应的教学改革研究项目申报和获得一定资助。近5年由教育部、重庆市和学校直接投入的教学研究经费约10多万元。主管教学的董志副校长，是我们药理学的主讲教授，对药理学教学非常熟悉，提出了许多药理学教学改革的意见。

通过这些举措，学校涌现一批优秀的精品课程。药理学现为市级重点学科，市级精品课程。国家、重庆市和校院的大力支持，鼓励我们向国家精品课程建设迈进。

	7-2对本课程后续建设规划的支持措施
1.加快师资队伍建设  近年我校招生规模不断扩大，学科专业不断增加，药理学教学工作量也至少超过1980年代的3倍，我室招收的研究生人数早已超过教研室教师总数的2倍以上。学校继续采取有效措施，努力提高药理学师资的数量与质量，加快中青年师资培养的速度，提高博士学位教师的比例，进一步提高高级职称特别是正高职称的比例，使师资队伍的学历、职称、数量与质量更加合理和优化。
2.加大教学改革的步伐  我们已在教学改革中迈出了艰难的第一步，取得了一定成绩。但是目前高水平的教学改革成果尚显不足，表现在市级教学改革成果奖偏少，尚没有国家级高水平的教学改革成果。这已经受到了学校的高度重视，着力鼓励、扶持药理学教师积极申报市级、特别是国家级教学改革研究课题，积极认真进行教学改革探索与研究，支持、推动药理学理论与实践课程的教学改革与总结，并申报市级特别是国家级的教学改革成果。
3.进一步加大课程建设投入力度、完善教学管理  学校将继续加大人力、物力和财力，设立专项基金，增加对药理学课程建设的硬件和软件的建设与改善，从政策的环境、教学改革课题的立项、人员的配置等多方面都将向药理学倾斜；同时学校将进一步完善从教学的各个环节、以及从推动教学改革的角度，使药理学课程建设管理更加人性化、科学化和规范化。


8. 说明栏
	上述申报的材料都有相关文件、论文和实物等为依据，可参看重庆医科大学网站。（http://61.128.161.156/jpk/；点击“申报2009年国家级精品课程”--药理学）
    我们可随时提供现场参观或呈送下述相关附件及支持材料。
1. 重庆医科大学药理教研室师资队伍建设规划

2. 重庆医科大学药理教研室新师资培养规划

3. 药理教研室获得学术带头人和骨干教师资格名单

4. 药理教研室近5年人员在职培训情况表

5. 药理教研室近5年获得的科研和教学研究课题

6. 药理教研室近5年教师获奖项目

7. 药理教研室近5年发表的科研和教学研究论文
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